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શ્રીમમેશનમઃ 
॥ અથ સાહિત્યદર્ય ॥ 


ક ગાચમ્યટેસજાનોથજીસ્થમમારોગ્યાવાતયે મર લિશસન- 
ચળ પ્રીત્યર્યટ્રારતમરજારભ્યંવર્મજરિવ્વે ॥ 
આચમન કરી, પોતાતે સુખ મળવા માટે શ્રી સવિતાનારાયણુટ્ની કૃપા- 
સાર્‌ બાર નમસ્કારવાળાં ડમેતે કરવા, દેશકાળ વિગેરેના સંકલપ કગ્યા પછી 
' નીચે પમાણે ધ્યાનારૂઢ થવું. 

॥ અયધ્યાનશૂ ॥ 
ઘ્યયાલટાસાવિતમડજમદયવતીનારાયળઃ સરસાલિતાસનલત્તિવિદૃઃ ॥ 
વેમ્યૂરવાન્મવયું૪ઝવાન્‌ વિરીટીરારી[ફિરભ્યવવષુધૃતશલવજ 1૬1 

ધ્યાન? 
પા જેને હાથે બાજીબન્ધ, કાને મકરાકૃત કુન્ડલ, મસ્તક ઉપર મુદ ટ કૅ 
ન્ડ્મૌ્‌ ર, સુવર્ણના સટૃશ જેતું શરીરછે તથા જેણે હાથમાં શ ખ તથા ચકને | 
 ધારણુ કરેલ છે, અને સૂર્યના મન્ડલના મધ્યમાં જે પશ્માસતથી ખેડેલા છે, 
એવા નિરન્તર ધ્યાન કરવા યોગ્ય નારાયણુનું હું ધ્યાન કરેછું. ? 
ઉઇક્યકત્યોયશ્યરિવ્યઃયતવમૂપિતઃ | 
તમેમવતુલુત્રીતઃ વારવાર 1૨ ॥ _ 
 સુવણુંથી ભૂષિત, એક પેડાવાળા જેનો દિવ્ય રથ છે, અને જેના હ- 
રેતમાં કમળછે, એવા દ્વિકર-સર્ય ભગવાન્‌ મારા ઉપર્‌ પ્રસન્ન થાએ. 2 
॥ 1મિત્રાવનપ$ 1 સ્વયેતમઃ ॥ વ્યાયનમઃ ॥ માતવેનમઃ મ 
શમાવ થિત ॥ ધૂનમાં ॥ રી  શિસ્યમમોચત | ॥  મરીચચેસમઃ । 











(૨) 


સ્થાયતમઃ ॥ ક 1 અર્વ્મથનમઃ ॥ા માસ્તરાચનમઃ 
મિ મેત્રને, રવિને સૂર્યને ભાનુતે,, ખગને, પુષાને હિરણ્યગર્ભને, પ્ુરિચિને. 
ર આદિત્યને, સવિતાને, અર્કને અને ભાસ્કર એ બાર આદ્ત્યિ નમસ્કાર કરૂછું. 
પયા ૨૨ ॥ નમઃ લાપિગેઝમરેરવણુપેગમસત્રણસસ્યસિનાશ તયે | 
_ગ્રયીમયાયગિગુળાસ્મધારિળાયાર્સિચનારાયળશંવરાસ્મને ॥ ૬ ॥ 
જગત્‌તાં એક નેત્રર્પ જગવતી ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને નાશનાકારણ 
ત્રડફ, યજા અને સામ એ ત્રણવેદ રૂપ તથા સત્ત, રજ*ગને તમોગુણુના 
શરીરને“વારણુ કરવાવાળા, એટલે કે વિષ્ણુ, બહા અને ફિવરખ સુર્ય ભગ- 
વાન્તે નમસ્કાર ડરૂંછું, ૧ 
નમોસ્તુણયાયસદૃલરક્મવેસદ્ણરાાન્વિતસમવાવ્મને । 
સદ્સવોમોટ્વમાવમામિસેસરણસશ્યાવુષધારિનેનમઃ ॥ ૨ ॥ 
ણજારો કિરણોવાળા હજારો શાખાઓથી યુક્ત ઉત્પાસિ સ્વરૂપ છે 
« “નું એવા ઉનનરો યોગથી ઉત્પન્ન થગેલ પદાર્થીને ભાગવવાવાળ અને હ- 
“તરે આયુધને ધારણુ કરવાવાળા સૂર્યનારાયણુને નમસ્ક!ર ડર્‌છું. ર 
ઝાર્યસ્યનયારચેઝુવેતિરિનાસ્ને ॥ ક 
ઝન્માંતરતદ્સેળુટારિટ્રયંનોપગાયતે | 3 ૨ 
જે મનુષ્ય પ્રતિદિવસ સયે કે નમસ્ડાર ડરે છે, તેને હજરો 
જન્મમાં પણુ દારિદ્ર આવતું નથી. 
શ્રીમબેશાય નમઃ || મી ૩વાચ । ૧થમાહિવ્યસુઘંત, 
મુષાતદદ્રગો સમ 1 છ્તન્મે શરિ વિતેદ્ર પપચે શરખં તવ ।19॥ 
થના પ્રમાણે નસસ્કાર્‌ ફર્વા* 
શતાનીકરાજ પુછેછે કે-હે સુમન્ત રૂષિ ! હૈ દિન્નેત્તમ ! ! ઉદય થતા 
'સૂયૈતી કેવા પ્રકારે સેવા ડરવી તે મને કહે. હે વિષ્રેન્દ્ર | ડું આપને શન 
ક આવ્યોછું.. ક ર શ 





(૨) 


 છુમ,સ્વાવ । શ્તમેવ ૧૨1 (૪ ૫૪: કં દ્રમટાષરઃ 
 -પમ્વશિરણા ફેશન મતના ॥ ૨ વ 
 : સુમન્ત રૃષિ કહે છે કે-હૈ રાજેન્દ્ર ! પૂર્વે મહાત્મા અજીતે આવાજ 
_. અશ્વ શખ, ચક અતે ગદને, ધારણુ કરવાવાળા જે થરીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ નો 
_ પુછ્યો હતે. ૨ 4 

ર જુરકેત્રે મણરાઝ ગણે માસ્તે રળે 

જી"્ળનાથ સમાસાય વાર્યાયિત્વાત્રવીરટ્ટ્ય્‌ ॥ ર ॥_ 

હૈ રાજ શતાનીક ! ફુરક્ષેત્રમાં પાંડવ-કોરવના મહાસગ્રામથી નિસ્ત્ત 

થયા પછી પ મ થરીકૃષ્ણુ પાસે જધનતે પ્રાથના કરીને આ સૈ પુન. 
છુયું - હતું. ૩ 

ઝઝુત ઝાત ! જ્ઞાનં ચ ધર્યેશાણાળાં ગશારગુશવરં તથા ॥ 

મયા જળ્ળ ઘરિજ્ઞાતં વાસ સવરાતરમ્‌ ॥ ૪ ॥ 

અજીન પુછેછે કે-હૈ ભગવાન્‌ ધમેશાસ્રનું ગુલ થકી પણુ ગુથય સનક 
મે આપના શ્રી મુખથી શ્રવણુ કરયું અતે જેમાં સ્થાવર જંગમ શિશ્વ છે 
તબ પાણીને સમુહ પણુ મે' નણ્યે. ૪ 
કૂર્વસ્સુતિમર્ય ન્યાસ વસુમર્ટલ માધવ | 
મત્તયા પૃચ્છા મિ હેવેર વયયસ્ત પરત: ॥૧।। 
હે માધવ ! જેમાં સર્યતી સ્તુતિ છે એવે ન્યાસ દેવદેવેશ હું ભક્તિ 
પૂર્વક પુછ્ુુ, માટે મારા ઉપર અવતુત્રહ કરીને તે કહે. પ 
 શૂર્ચમરિદ વારિ જ્યમ વયં કચ પ્રષૂગયેત્‌ ।. 
લહર શ્રોતુમિચ્છામિ લસ્મતાહેત વાહ ॥ ૧ 
. સૈર્યની ભકિત તથા પૂજન હું કરીશ, પણુ તે કન દ થાય? હે 
ક શીરૃષ્ણુ & ન વિધિ ! હું આપના યુખથી અ આપતી કૃપાવડે શ્રવણુ કરવા ૦ ન 
ય ૨૩૬ જ 





જમે સૃષોમિમ્વાસ શ ણુ સ યતઃ ॥91॥.% જક 
_  શ્રીભગવાન્‌ કહેછેકે હે પાન્ડુકુળ ભૂષણુ અર્જીન! પીસી * ક 
ક રવતાઓએ મને પુછ્યુ ઉતુ, અતે જે મે' સૂર્યનો ન્યાસ. કહ્યો હતો, ર 
તૈહું હું તતે 'કહુંછુ', તે તું યત્ન પૂ્કક શ્રવણુ કર્ય.૭ * 
અસ્લાવં ચરવયા પૃણમેજાગસો મવા્સુન । 
તી સંત્રવક્યા થિ આર્મિષ્યાવલાન૧ય ॥ ૮ ॥ ર 
. હૈ ભર્જીન! તે જે મત પુછ્યું, તેતુ એકાત્રચિતથી શ્રવણુ કરય. તે * 
શિ, આદિ, મધ્ય અતે અવસાન પર્યન્ત હું તને કહાંશ. ૮ ર 


અસત રવા 1-નારાયળ સુરશ્રેઇ પૃસ્છામે સમાં માથા? । 
વાયમાર્યિમુયંતરપતિફેસ્લનાતનમ ॥૨॥ 
ર અર્જીત પુછેછે કૈ-હે નારાયણુ | હે સુરશ્રેષ્ટ !! હે મહાયશવાળા ! 
ડે સનાતન !! હું આપને પુછુ કે,-ઉલ્ય થતા સૂયેનું સેવન શી રીતે કરતું? « 
 શ્રીમળમાનુવાય ।તાછુ વાચ મદાવારો વુર્ધિમાર્નાત વાંદવ 1 _ 
શનમાં શૃચ્છલ્યુવસ્યાનં તત્યવિત્ર વિમાવરોઃ 19૦1 
“શ્રી ભગવાન્‌ ડહેછે કે-હે પાન્ડુનન્દન ! ! હે મહાબાહો ! તું ઝુદ્દિમાન્‌ છે. - 
તૈ ઉત્તમ પ્રશ્ન કરેલ છે સર્યતું સેવન તે મને પુછ્યુ, તે પવિત્ર છે. ૧૦ 
 શજ્ઞર્વમમજમાંગન્ય તવપાપત્રળાશનદ્‌ ર ૨ 
 શર્ષરેમમશમનમાયર્વષનયુતસમપ ॥ ૨9 1] ૨૬ 
સવે મંગળતું' પણુ મગળ, સર્વ પાપોતો નાશ: કરનાર, સર્વ રોગોને ન 
 માવનાર અને આયુષ્યની શહિ કરનાર સુર્યના સેવનથી ફાઈ ઉત્તમ તથી. ૧3 
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સ દ પરાજ્ય કરન, સગ્રામમાં જ્ય અપાવનાર અને લક્ષ્મી તથા દ. 
_ પુત્રાને વધારનાર આદ્તિના હંદ્ધતે હુ સાંભળ. ૧૨ * 
ભયના સર્યવાષેમ્યો મુચ્યતે તાત્ર સંશયઃ 1. 


મુ છોયેભુ [િજ્યાર્ત નિઃશ્રેયયર પર્‌ ॥૨૨॥ 
જે શ્રવણુ કરવાથી સર્વ પાપ થકી મુકત થવાય છે, એમાં જરાપણુ 
સશય નથી અતે ત્ૈ્ષેકયમાં વિખ્યાત કરતાર્‌ અને નિરન્તર કલ્યાણુકારકછે. ૧૩ 


ટેવસ્વે તમસ્જલ પાતસ્ત્યાય ચાર્ગુન 

 પિદ્વાન્યને૧૬૫॥ળ તકયોતિ માક 1? 1-૦ ક 
હૈ અજીન ! પભાતે ઉદીતે દેવતાદેવતે નમસ્કાર કરવાથી તથા તેતુ' સ્મરણુ 

કરવાથી અનેક પ્રકારનાં વિધ્તો નાશ પામે છે. ૧૪ ર 


લશ્માત્લરવૈપ્રયતેન લૂર્ષધાગાદ્યેસ્તહ 1 
આહ્તિટ્ટ્યં નિર્ય ગાપ્વં તચ્છુળુ ઘાટન ॥ ૨૧ ॥. 
ર હે અજીત! એ માટે સર્વ પ્રયત્નથી નિરન્તર સૂર્યને ખોલાવવા અને * 
આદિત્ય હદયમાં નિરન્તર્‌ જપ કરવા યોગ્ય છે, માટે તેનું શ્રવણુ, કફય. ૧૫ 


' ચસ્તપાન્યુચ્યતે બૈતુર્ટારિત્વાટારુ ટુસ્સરાત્‌ । 
શમે વ મદાર કુઇચ્ય॥ષાિનાશિનીળ 19૬1 * 
જેનો જપ કરવાથી મતુષ્યો, મહાદુસ્તર દારિદ્રથી તુરત સુકત થઈ * 
જાય છે, કોડના રોગવાળા હેય અને તે જે પાઠ કરે, તો તેતો તે વ્યાધિ ર 
“ નાશ પામે છે, તથા મહાસિહ્ધિને પામે છે. ૧૬ 


આન્મંગે જાપશઇરો હેવતા શાતરેવ અ । 
 ્શમેવ મત] વયયામિ સમાગ્રતઃ ॥ ૨૭ ॥ 
_- આ મંત્રમાં ત્રષિ છન્દો, દેવતા શડિત છે, હૈ માટદ અજુ 
રી ન ન ડું ઓ પાસે કરુંછું. ત જ 
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ક જેન મોધિર ન્યાસ 2? 
_ અમ સે રમચિષ્વામિ સત મંગમેવ સ ॥ શ્૮ ॥ 


ન ચુપ રાખેલો ન્યાસ, સર્વે શાસ્્રાએ જણુવેલે છે છે, તે તથા ઊ ઉતમ 
મત એ સર્ષ ડું તતે. કહીશ, ૧૮ 


મય શ્રીગારિતકૃર્યશોત્રમંતરસ્વ શ્રીજષ્ન શ્પિઃ શ્રી 
સયા મિસુવનેશ્વરો ટે શ્વતા। । અનુછુષ્‌ જંરટ$ । દૂરિત .યરથ હિવા- 
વારંઘિ તિ વીગ 1 ગમો મમવતે સિતવેશ્વાનરગાતવેટ્લ રૂસિ 
શ્રિ 1૭મો મમવતે ગારિસાય નમ રતિ મરજમ્‌ । ઝગામિ- 
 મરમેશેવતા રતિ મંત્રઃ | ઝનમો મળવતે તુમ્યમારિલ્યાય નમોનઃ$ 
શ્રીસૂ્ષનારાયળત્રીસર્થ ઝવે ચિનિય મઃ 1 અય નયા । અજા 
ર એશા મયાં ત૫ઃ 1 રટી તઝેનીમ્યાં ન૧ઃ | ઝં મપ્યમામ્યાં 
સમ ઝંજેં ગનામિજામ્યાં તથ । ન્ન વમનજિવામ્યાં નમઃ । 

ઝટ વરતજવારપષા ન્યાં તપઃ । "ફાં ટટ્યાય તપઃ । ઝંગ્ટ્રી 
વિરતે ભાદા | ઝન્ટૂં મિણાચેવ વર્‌ | ઝે વલચાય રૂમ । 
જજો સેત્રત્રયાય વોષરૂ | ૩૬: ગણાય જર । ઝજાગ્જજૂજે- 
જોગિ રિમ્વવડઃ * 

અ, ઉ, મ્‌ એ ત્રણનો ઓમ્‌ યબ્દ થાય છે. લ ત્રિગુણાત્મક્‌ છે, 
' તથા બ્રહ્મવાચક પણુ છે. આ આદ્ત્ય હધ્ય રૂપી સ્તુતિ મંત્રના શ્રીકૃષ્યુ * ર 
_ કાં ન શ્રી સૂર્યનારાયણુ મૈલોક્યના પશ્વર દેવ છે. આ સ્તોત્રના અતુષ્ટપ્‌ ” 

_કત્રત છે. લીલા ધોડાના રથવાળા દિવાકર જેના ખીજ છે. જેણે વૈશ્વાનર . 
કેસ જાતવેદને જીતેલ છે. તે સૂર્ય ભગવાનતે નમસ્કાર છે. એ શક્તિછે. 
' ભગવાન્‌ આદ્લિને નમસ્કાર છે, એ જીલક-ખિલો છે. ઓં થહ્મારૂપ અગ્નિ 
મ ગભે છે, ન મંત્ર છે. કૈ કાથી આદિ્વિ ! તમતે નમસ્કાર છે, ક 


(૭) 


નાં સ્કાર્‌ છ નમસ્કાર છે. શ્રી ળો પ્રીતિને : માટે ર જપ ર રે શ. 
_ એ વિનિયોગ છે. અથન્યાસ.- ઓમ્‌ -હાં અગૂડાને નમસ્કાર છે, ઓમ્‌ટહીં 
_. તજેની,્રો નમસ્કાર છે. ઓમ્‌-દું મધ્યમાતે નમસ્કાર છે. ઓમ્‌:હૈ અતામિકાને. 
નમસ્કાર છે. ઓમ્‌-હાં કનિષ્ટકાને નમસ્કાર છે. ઓમ્‌-હઃ હાથની લથેલીના * 
_ચ્ાાછલા ભાગને નમસ્કાર છે. ઓમ્‌-હાં હદયતે નમસ્કાર છે, ઓમ્‌ઃહોં શિરસે, 
ઓમ્‌: શિખાને; ઓમ્‌: કવચને, એમ્‌:હા ત્રણુ નેત્રને. એમન્હઃ અઅતે,. 

_એમ્‌:હાં, -હીં, “હ -હૈ' -હં, “હ: આ પ્રમાણે નમસ્કાર અને દિશા બાંધવી, _ 


અથ ધ્યાન | માશ્યટ્રભાસ્યમો[$ રઃ કરાં રિતશ્રદજેશો. 
માસ્વાન્યો રિવ્યતેગાઃ વરવમઇવુત નખેવળઃ પ્રમામુઃ 
વિશ્વાવાશાવવાશગ્રદ્પાતિશિલરે માતિ યશ્ચોલયાદ્રો 
થા ફૂ ક 
ભવાનટયવાતા દરિદ્ર્નામેતઃ પાતુમાં વિશ્ચણુઃ? 
દૈયાત---પકાશિત રત્તોએ ડરી યુક્ત છે મુકુટ જેનો, તથા મુન્દર 
રૂંચીકર કેરા અને અધર છે જેતા, દિવ્ય તેજ યુડત કરકમળ વડે સુવણુ- 
સમાન પયભાએ ડરીને, વિશ્વ, આકાશ, અવકાશ, ગ્રહપતિ, અતે શિખરે 
જેના ઉદય વડે કરીને શોભે છે, એવા અને સર્વતે આનન્દદાતા તથ) વિષ્ણુ. 
અને થ્રીમહાદેવજી જેને નમસ્કાર કરેછે એવા વિશ્વ ચક્ષુ, સર્યનારાયણુ મા ર્‌ં 
સરટ્ટાણ *કરો. ૧ રિ 
 પૂવમણ્ટ્ં પચ ત્રળવાસિત્રતિજિતમ્‌ । 
8. મમ પછે 
માયાવી ટાઇમે યંત્રયુદ્રાસ્યેરિત ॥ ૨ ॥ 
પથમ અટદૃદળ કમળ, પ્રણુવ, આદિથી સ્થાપત કરવું. ત્યારપછી અટ 
છળ કમળની પાસે માયાબીજ મત્ર કાઢવો. ર 
આર માંજરં માનું રવિ સૂર્ય રિવા મ્‌ ।. 
સર: તરન ને ચેતિ ટ્જેબઇુ યોળ્વેત્‌ ॥ ૨ ॥ 


દ ન આદિ બ ભાસ્કર, ભાનુ, રથિ કયરય, , શિર પ મઉ અ અને તપત. ત 
ક આડ અષ્ટઇળ કમળમાં અનુક્રમે. કાઢવા. ૩... વ 
દ જા ન રીક્ષા શૂદ્મા ગયા મદ્ના' પિમુતિષિમ ક તથા 1" 
 શજ્ઞમોથા વિચત ચેતિ મધ્ષે શ્રીઃ સર્યતોણુણી 11? 

દીપા, સહમ!, જયા, ભદ્રા, વિભૂતિ, તક અમોધા અને. વિધુતા ે 
એ આઠ શકિતયો પણ રમતા સમીપમાં કાઢવી. ૪ 

શવ સરવમશ્રેવ સર્વર ળહેવતા । 

શ સવેટટ્ય તયા મિ સર્ષતાતસિળમ્‌ ॥ ૧ ।। 

સસ, સર્વના અંગમાં પ્રવેશ કરવાવાળા, અને સર્વના કારણરૂપ 
4 દવતા, સર્વનાઇશ, અને સર્વના હદયના સાક્ષી એવા જે સર્યતારાયણુ તેને હુ 
નમસ્કાર જ જીુ.પ ક 
સર્વદા શર્ષશરસા ચ શઇિગીયનજારરઃ 1 
શિત સ્મમોપરર્મશ્ર માણણરેશ નમોસ્તુ તે ॥ દ ॥ રતિ માર્યના 
. સર્વના આત્મા, સર્વને કરવાવાળા, અને સૃષ્ટિના છવેતું પાળન તથા * 
પિતાણૂવભા સ્વર્ગે, અપવર્ગમાં કરતારા એવા સૂર્યતારાયણુને મારા 
દ નમસ્કાર છે કમ 
ગમો ના સર વિમાવતો સર્વારમને -: 
 મસદ્યાય માનવે | ગનલ સિર્મમિમૃવળેન રસ્ત 
ને ૫૫ મુરિદિવશ્યયાશ્‌ ॥ ૭ ॥ ર 
હે સર્વીત્મન્‌! હે સર્વને પ્રકાશિત કરવાવાળા !! સાત ઘોડાવાળા, અનન્ત _ 
5 શતિ આપને વારમ્વાર્‌ નમસ્કાર કરૂં છું. આપ ર કરીને મ મણિની _ 
સ  શન્તિવડે કરીને સુખ અને સુક્તિ મતે આપો. ર 
ન મક હુ પ વિન્યરય જજારેજુ રિ ન્ય્સેજ। 1. 
. વિન્યસેસેત્રયોઃ સૂર્ય હરણ મ શિવાજર ॥૦૮ ॥. 

















જ્ જાય યાન્યસે ત ું પેમ વારં તને | 
ચગે મોઇસેય દળ [ઝેહાંતર ન્ય ॥ ૨ 1. 
પે શુળ હટે પે સતિ તેમ । પી 
 થાશીશ્ુ પૂષળં એેથ [મત થે પૂછતો ન્વતેય્‌ ॥૨૦॥ 
 ગમ્નસ્તકમાં અર્ફે તથા લલાટમાં રાવે તથા ખે નેત્રોને વિષે મૈ તથા 
ફાનતે વિષે દિવાકર, નાકમાં ભાતુ, મુખમાં ભાસ્કર, હાઠતે વિષે પર્જન્ય, ” 
કહ્વાને વિષે તીદ્યુ તથા કન્ડપ્નાં સુવયુ સદશ, કન્ડમાં તથા કાન્ધમાં તિત્ર . * 
છે તેજ જેનું તેને, તથા બે હાથમાં પૂષાને તધ પીકે મિત્ર નામના સૂર્યને 
રાખવા; અત્‌ તે તે ભાગનું તે તે સૂર્ય ભગવાન્‌ સ'ર્ષણુ કરે.૮-૧૦ _ 
થળ જસે દૃ ત્વછારં વામતઃ વારે । ર 
ફતા: ૧૫૨ વાણુ ટૃટ્થં વાતુ માનુમાન 199॥ 


ર જમણા લઊાથે વરૂણ યું, ડાબાહાથે ત્વણ, ખે હાથોનું ઉષ્ણુકર સર્વ સ” 
રક્ષણ કરો, અને હંદ્યતુ ભાનુમાન્‌ એવા સર્વે રક્ષણુ કરો. ૧/૧ ૨ 


રહે લુ થમ વિચાર હિય નામિમેટફે ।  ૌ 
વાયાં લુ [વિન્ચવટ્લ હટ્રમૂર્મોશ્ત વન્યસત્‌ ॥૬૨॥ * 
ઉદરમાં યમ નામના સૂર્યને, નાભિ મન્ડળમાં આદિલ, કેડમાં દૂસ ૦ ર 


અને સાથળોમાં રૂ૬ સ્થાપન કરવા; અથાત્‌ તે તે નમના સૂર્ય તે તે ભાગ 
નુ સરક્ષણુ કરા. ૧૨ 4 


માનનાર મોપાલે ₹૧૯૧ સવિતા છુ ઝંઘયોઃ । 
 યાટ્યોશ વિસત મુસ્વ્યોશ્વ 1ટ્વાવર 19 ૨॥ 


_  હઢિમણુ વિષે ગોપતિ, જ'ધ વિષે સવિતા, પગ વિષે વિવસ્વત, તથા 
| પાતી વિષે દિવાકર નામના સૂર્યને રાખવા. ૧૩ ર 


ક તુ તમોષ્ય મ્ય ન્વ )?ઝજ ૨ 
ક મિશુ સર્શઞાંશું? ઈ ટિશુઃ મરમ્યશેસ॥ર૪॥ કિર મડ, પા 








(૨૩. 


 ખાહારે, ક ર અન્દર, ભમ નામના સર્ય, તયા _સયોગે ર સહઅ પ 
છ ઝે કરશો જેને તે તથા દિશા વિદિશામાં ભગતામતા સુર્ય સરક્ષણુ કરે, ૧૪ 
૬૫ ગાર વિન્યાસો સેવાના ટુકેમઃ ।_ ૨૦. 
રમ મસા ન્યતેસ્વાર્ય સ ચાસિ વરમાં મતિયા।?: ભા 
છૈ અજુોન.! આ સૂર્યનારાયણુને। ન્યાસ અરી દુલૈભ છે. આ ન્યાસ . 
ભક્તિ પૂર્વક કરવાથી મનુષ્ય પરમગતિને પામે છે ર 
ર જામ્રોધજતાત્યાપાન્યુસ્યતે નાત્ર ક 
સર્ષાકષિ મય સેવ સંમ્રામેષુ પાચવ્વાપ ॥ 9૬ 1 


૩ ફાક તથા ફોધવડૅ કરીતે કરેલાં પાપથી, સર્પથી, સંગ્રામમાં અતે. 
પ માર્ગમાં પણુ તેને નિઃસન્દેઠ ભય થતે। નથી. ૧૬ 
 _રિુસંઘરજાણેકુ તથા સોરલમામમે । 
 બ્રિસંધ્યં ગપતો ન્યાલ મદાપાતવતાશનશ ॥ ૨૭ ॥ 
શઝુતે મળતી વખતે તથા ચોરના સમાગમ સમયે તથા ત્રણે કાળ 
જો કોઈ મતુષ્ય આ ન્યાસ કરે તો તેનાં મહાપાતક નારા પામે છે 
 1ર્સ્‍્પેટવ લું લીત્રગ્વ(તમ્‌ટ્વય્‌ | 
શિર સેત્રરોમે સવેચ્યાપિચિનાશનમ્‌ ॥ ૨૬૮॥.% 


 આતન્યાસને! જપ કરનારને વિસ્ફોટકનો, તીત્રતાવનો મસ્તકને નેત્રને 
તથા બીજપણુ અત્ય સર્વ વ્યાધિયો નાશ પામે છે. ૧૮ 


 જીઉચ્યાષિસ્તથા 1 વટુસમાથ વિવિધાશ્ર વૅ । 


અષમાને ય નશ્વર ગળુ મતયા તજન ઊ॥૨શ॥ 
હૈ અ્જીન ! કોડ, દાદર તથા અન્યવાધિયો વિગેરે આ ન્યાસતેો જપ * 
કરવાથી નાશ પામે છે, માટે તે ભક્તિપૂર્વક શ્રવણુ કગ્ય. ૧૯ ર 


નો સંગ્રસ્‌: :્જ્ઝા થો ગુયને'૧૪ ।. 
 આરિયાનાપતો હેર ી શાહિસઃ પરમેશ્વર પ 3૦ ॥. 











. (૧). જે 
ભત્ર સયુક્ત જા એ ડો ઇશ્વર છે. આંદયથી પર બીને . 
ક દ્વ નથી. આદિત્ય સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વર છે, ર૦ 
શ હિયમર્ષવ- શા મિવ ગારિયમર્ષચેત્‌ 1 

 ચટાહ્તિમયં તેન તેતો ૫૫ તેગણ્્સુન ।। ૨૨ ॥. 


હે અ્જીન! બહ્મા અતે શિવ પણુ ઈ પૂજન ડરે છે. જે આ- 
 દિત્યમય તેજ છે તે તેજ મારૂ' છે. ર૧ ર 


ગર્યં મંત્રસયસમાદિસં મુવસેત્વરમૂ 1 
ગારિયં ચે તપશ્યતિ માં ઘર્યાસ્તિ ન સંશયઃ ॥૨૨॥. 


મત્ર સ'યુકત તથા ભુવત ઈશ્વર આદિ્તિને જે પુરૂષ અવલેકન 
કરે છે, તે મનેજ જુવે છે, એમાં સશય નથી, ર૨ 

તિલંધ્યમનેચેત્ણૂર્યે સ્મસ્ટ્રસયા તુ થો તર । 

ન સ ઘશ્ચાતિ «રં ગન્મઝન્માસિ ચાર્ઝન ।૨ ર 

હડ અજન! ત્રણેકાળ જે કોઇ સૂર્યનું ભકિતપૂર્વક પૃજન તથા સ્મરણુ 
કરે, તો તે જન્માજન્મ દારિદ્રને નિહાળતો નથી. ૨૩ ક ૦ 

ણ્સસે વમસ વાથે ગારિસટટ્યં મયા 1 * મ 

મૃળ્ન્યુસશ્ર પાષેમ્યઃ સૂપેજોવે મીચતે 1 ૨૪) 
| હુ પારથી! અમે જે તને આદિત્ય હદય નામતું સ્તોત્ર કું, તે શ્રવણુ 
કરવાથી રાણી સવે પાપથી સુકત થપને સૂર્યો લોકમાં જાય છે. ર૪ 


નમો મમવતે તુમ્યમારિસ્યાય નમો નમઃ | 
 આશારિસઃ પદ મૂર્ષે: સમ: પયા મમસ્તિમાન્‌ર૧ 
ક સુચર્ભેઃ સ્જાટિમો માતુઃ સ્્યરેતો વિશ્વવાપતઃ ।% 
 1ેદશ્વો મક્ાતેઝાઃ સુવર્ભ: રોપવા ॥ ૨૬ ॥ 
મ ફેરપ્યમમે- -વારાશપનો માસ્ક સ્વા સી રનિઃ। 


ક રી કે ક 
ી કન ને 8. ન 
ક 
ડિ ય ૬ ર શમે ક ક 
પી 5 પ વ 
". રું શ. ક ઉ 
ફર 1 








મ મામ 1 મમ શ ર સે" ત્ાશત્યશ્ર કમઝોર | ટ ક ક 
ક દી વિશે તઃ જેશી શદક્ાંશર્ય્રાપમુઃ ।ા ૨૮ ॥”' ર 
ક હૈ ભગવતે! તમતે નમસ્કાર છે. હે અદિતિના પુત્ર! તમતે પુનઃ પુનઃ 
એ નમસ્કાર છે. આઠ્ત્યિ, સવિતા, સૂર્ય, ખગ, વુષા, ગભસ્તિમાન્‌, સુવણે, * 
_- સ્ટિક, ભાતું. સ્કુરિત, વિશ્વતાપત, રવિ, વિશ્ર, મહાતેજ, સુવર્ણ સદશ 
જણાતા, હિરણ્યગલ, ત્રિશિરા, તપન, ભાસ્કર, રવિ, માર્તડ, ગોપતિ, ” 
થશ્રીમાન્‌,, મૃતનુ, અતે પ્રતાપવાન્‌ અન્ધકારતો નાશ ટરવાવાળા ભગ હસ 
ક સ, સમેનુદ, શુદ, વિરોચત, કેશી, સહશસ્રકિરણો વાળા. મઠાયભુ. ર૫-૨૮. 


4 વવસ્વાન્ગઈ્પળો જતા મિષિશે ગામર્દચાગિત્‌ । 
થમ ૨૫ પતંમશ્ર શરળ્યો મિત્ર તપઃ ॥ ૨૨ ॥ 
ન  વિવસ્વાન, પૂષણુ. મૃત્યુ, મિહિર, જામદઞ્ય, જાત, ધર્મરક્મિ, પત'ગ 
અસ, મિત્રહા, તપ, રહ 
 [હુધિણાતેઃ શરસ્તેગોરાસિર્મફ્ાચનાઃ હ 
 શંમુશ્િતરંન «$ સૌમ્યો શૃબ્યજબ્યત્રસય૧$ ॥રેના 
 ુવિગેષગતિ, ૨ર, તેનનેરાશિ, મહાયશ, શમ્શુ, ચિત્રાંગદ, સોમ્ય, * 
ા 3 કવ્યતે દેવાવાળા. ૩૦ * કૂ 
 અસમાનુનમો હેવ તદમ્યઝુઃ શામણ્તચ। દ 
 શરિટ્તસ્સમોર( સ મૂલપ્િમેરિમાન | ર૬૨ ॥ _ વ 
_ . અશ્માન્‌, ઉત્તમ, દેવ, રક, યજુ, સામ, હરિદ્વ, વમોદાર. : સપ્ત- . 
સપ્ત, મરીચિમાન્‌ ૩૧ * ક 
કમી શક જ શફીલતાભરના 1$1 ક 
ર મેડ સુવર્ભડ : મતાપથાન .1૨૨॥ 











(૨૫૩). 


અગલે, ગના પુત્ર, શમ્લુ, તતિમિ રને. નાય 8 કરવાવાળા, પૂ, 
પાર, મિત્ર  સૈવરણુ, સુપ્રતાપવાન્‌ ૩૨ . 
ય સપિમ્યો દ મદાસ! 15 શમેભળવોતવઃ ॥ા ૨૨ ॥1 
 આતપી, મંડળી, ભાસ્વાન, તપન, સવેતાપન, ફૃતવિશ્વ, મહાતેજ, ક. 
મુ ઉદભવ. ૩ 
 અકર્થ ક પો ત્રમાજરષિમાયસે ॥ 
 ચદ્રશ્રંટ્રાંગટઃ સોથ્યો ₹૦૧૧-૦૧૫૨1૧૧૬ ॥ રૂ૪ ॥ 


અક્ષર, ચાક્ષર, પ્રભાકર, વિભાકર, ચન્દ્ર, ચન્દ્રાંગદ, સોમ્ય, હુબ્યકબ્ય - 
ને દેવાવાળા. ન દ ક. 


અમારે મણેડમસ્તી સ્સમશ્રાંમવધેત$ । 


 યુષો નુદ્ધાસનો વાજ્ટ્રાત્મા ગુજ્ધિવષનઃ | ર્‌ક 5 


અગારક, અંગદ, અગરત, રક્તાંગ, અગવધેન, ખુધ્ધ, ખુષ્ધાસન, * 
ખદ્દિ, ખુહ્દાત્મા, ખદ્દિને વધારનારા. ૩૫ ર 


રદતાનુમદટ્ાણો વદમા વદૃસ્ણતિ$ । પ 
શક્તત શુજરેતાસ્તં રછાંમઃ સ#મૂષળઃ ॥ર૬॥ . 
બૃહદ્ભાનુ, બુછદ્બાસ, બૃદદ્ધામા, બૃહસ્પતિ, શ્વેત, શ્વેત વીર્વવાળા ર 
શ્રેત અગવાળા, અ અને શેત ભૂયણુવાળા તમે છો. ૩5 
_શનિમાન્‌ શનિસ્પસ્તવં રને્મેસ્ઝાસિ સ્વેટ ॥ 
_ અનાદિસરિસારિત્યસ્તેગોસારિર્મદ્રાતવઃ ॥ ર૦ ॥ 
.  શનિમાન્‌, શનિરૂપ, અને. ધીરે ધીરે સર્વદા જાએ છે. અનાદિના- 
આદિ તેજના ભડારરૂપ, અતે મહા તપવાળા આદિય તમે છો. ૩છ * 


_ ચનાર્રારિશ્વસ્મારિતો શિયપર્ષધા રી 
પ તમ ન્‌ માર્શ્પસ્ સમૌ ૨ નવી 














પ નાદ પ પણુ યુ બધિધે. ૫ દાતા પતિ, : યમ એવા 1 આદિષ તમે છે ણે. ઃ 
ર જ ન _શાતુમાન્‌, શાનુરૂપ, _ સ્વનાભાનુ, કાન્તિવાળા તમે છો. ૩૮ ક 
ક જ ધૂમ વાતુમદાવાતુઃ લવવેતુર: સમ । મ 
પ શિમેશશભ શુ! ભઇ માર્તટ ભ્વ ૧ ॥ રૂશ્‌ 1. 


ૂમકેતુ, શેપ મ ઉ ેત્તમ, સારસ શમ્ભુ, સણ, મ્‌ા-* 











એએ 


જ ન સેન્ડ, એ પણુ તમેજ છો. 
નમઃ ઉ વૂમાજ (રમે ઘ વાશ્રિમાથ નમો તમ: । 
નમાતરય મિર્ચે હસિનાય નશો તમ: ॥ ૪૦ ॥| 


 ઉધ્યાચળ અને અસ્તાચળને વારમ્વાર નમસ્કાર છે. તથા દક્ષિણ અતે 
 ઉત્તરતા પવેતરપ એવા- આપ સર્યતારાયણુ તેને નઃ પુનઃ નમભ્કાર છે. %૦ 
ડા તપઃ સદ્લ્ાંશો ઘાર્ત્યાય નમો નમઃ । 
થ! પન્નગવોધાય નમસ્તે ટ્રાટ્શાસ્મતે ॥ ૪? || 
 છહૈળર્‌ કીરણોવાળ॥ સૂર્યેતે નમસ્કાર છે, આદિત્યતે નમસ્કાર છે. પ્રશ્મ- 
પ્રમાધતે નમસ્કાર છે. દ્રાદશ સૂર્યને નમસ્કાર છે. ૪૧ 
નમો [પિશ્વમવોષાય તમો આ્રાગિજ્જુિષ્નવે ! 
 સ્યોતિષે ચ નમશમ્યં જ્ઞાનાવ'ય નમો તમ ॥૪૨॥. 
 વિકશ્વતે પ્રબોધ કરનારા સર્યેતે નમસ્કાર છે. શોભાયમાન્‌ તેજેમય _ 
એવા સૂર્યને નમસ્કાર છે. પ્રકાશરૂપ સૂયેભગવાનૂને નમશ્કાર છે. સાનરૃપી 
અર્ફે આપને પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર છે. ૪૨ 
મેલ 4મ૦માથ ચુમાંતાય તમો નમઃ । 
રો દોજપતયે જૂચિવીપતવે તપઃ ॥ ૪૨ ॥ ન 
પ્દિપ્ત કાન્તિવાળા, 'ધૈર્યવાન્‌, યુગના અન્તને વિષે પણુ રહેનારાતે વ 
નમસ્કાર છે..  હોતૃપતિતે નમસ્કાર છે, સંશ્વીપતિને તમસ્કાર્‌ છે. ૪૩ 


મૉમ ૨ યય સ ૧૫ નથી 





જા 





૯૨૫). પ 
જમ, ક સામવેર તેરસ સે તે ॥' જુ 1. 


કકાર, 'વષટકાર અને સર્વ યૃસરૂપ સૂર્ય. ભગવાનતે વારમ્વાર _ નમ્‌- જ 
ચર છે. રૂફે, યજુ અને સામવેદ રૂપ સૂર્ય ,તંગવાનતે. નમસ્કાર છે. ૪૪. 
કમો ફ્ાટવાવખ ૫ માસ્તતય નમો નમઃ । 

યાય ઝયમદટ્રાય દીરિટ્શ્ાય તે નમઃ ર જ્‌ ગ. ક 

સુવંણ સમાન રંગવાળા સૂર્યને નમસ્કાર છે. ભાસ્કરતે પુનઃ પુનઃ નમ- :: 

સ્કાર્‌ છે. જયર્પ, તથા જયકલ્યાણુ તથા લીલા ઘોડાવાળા સૂર્યે ભગવાનતે _ 

નંમમ્કાર છે. %૫ 4 જ ક ' 

ટ્ચ્યાય મા ્રદાળાં ઘતયે નમઃ । ર 
નમસ્તે સુચવે (સ્વ તમ : જીલ્જુજાત્મને ॥ ૪ ।। 


સ્વર્ગમાં ઉત્પત્તિવાળા અને દિવ્ય સ્વર્‌પવાળા, 
સૂર્યેતે નમસ્કાર 'છે. શુદ્ધ એવા 
નિત્ય નમસ્કાર છે. ૪% 
નયક્ષેસોવયનાથાય યતાના પતયે નપ: । 
સથઃ જેવસ્યનાથાય નમસ્તે ટિવ્યયણુષે ॥ ૪૭ ॥ 
ગૃણુલોકના નાથને નમસ્કાર છે. પાણીએના પતિને નમસ્કાર છે. ક 
વલય મોક્ષના નાથને નમસ્કાર છે. અને દિવ્ય ચશુવાળા સર્યનારાયણુને » 
નમસ્કાર છે. ૪૭ 4 ર 
તત ગ્યતિસ્ત્વં યાતિત્રેસા સ્વ વિષ્ળુસ્વ તરઝાપતિડ 
ત્વમેવ દ્રો જ્ટ્રાસ્મા વાયર શિસ્ત્તમેવ ચ ॥ ૪૮ ॥ 


તમે ન્યોતિ છો, તમે. ઘોતિછે., બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને પ્રજપતિ તમેછો,, 
રક મેળો, રેદ્રાત્મા, વાયુ અતે અગ્તિ પણુ તમેજ છો. ૪૮ 


1 તલે ટ્રે શતે ટ્રે ટ્રે સ ચોગને । ય 
સિમિવારષેન %મમાળ નયોડસ્તુ તે ॥ ૪૨ ॥. 


ગ્રહોના પતિ એવા 
સર્વને નમસ્કાર છે. કુર્કુળના આત્માને. 





ન _ જ 
ખાવી મસ પ જે સસ્તો હ આપ એક ક નિશિષતા : અદદ ર ભાગ, ન 
જેટલા કાળમાં ફોક, તેતે. નમસ્કાર છે, ૪ણ. ર ન 





 શશ્્થીશશરેન જ જ્્મમાળ નમોડશુ સ ॥ ૧૦ ॥' 
હ નવ લાખ અને મે હન્તર યોજન જેટલે! રસ્તો આપ એક ઘીમાં ક 
નડ ચાલનાર તેને હું પ્રણામ કરૂ' છું. ૫૦ ઃ 
 જ્ત્ર તમક્સુમ્ય ઇછવશ્ર સજા નમઃ 
શજી સમસ્તમ્યં નમસ્તે ચાસ્તુ સર્વર ॥ ૧૬૨ ॥. 
છિ સૂર્ય ભગવાન્‌! આપને આગળ પણુ નમસ્કાર છે. અને પાછળ સ 
ધ ્ નમસ્કાર છે. પડખામાં પણુ આપને નમસ્કાર છે તથા સવેદ્દ આપને 
ર નમસ્કાર છે. ૫૧ ક 


ન૫ઃ છુરારિદંત્રે ચ તોયણૂર્થામિગણુષે । 

નમો હિવ્યાય વ્યોમાય સવતત્રમયાય ચ 1 ૧૨ ર 
દેવતાઓના શગ્ુતે મારનારા, તથા સોમ, સર્ય અને અગ્નિ છે નેત્ર જેનાં _ 

તેને નમસ્કાર છે * દિવ્ય કાન્તિવાળા, આકાશરૃપ અને સર્વના .કારણુરૂપ એવા * 

હ  ્રર્યનારાયણુ ને નમસ્કાર છે. પર્‌ ર ર ઃ 

. નથયો વેહતવેયાય સર્વશરમારિસાભિે । 

* સમો શરિતવર્ભાય સુવર્ભાય નમો તમ ॥1૧૨॥ 3ર 
જ નયા વેદાન્તતે ન્નણુવાવાળા, સર્વ ' કમના કબ આપને નમસ્કાર ક ર. 
ક લીલોછે વધુ જેનો એવા આપતે નમંસ્કા * સુવણુસદશ શરીરવાળા આ- .. 
પને નમસ્કાર છે. ૫૩ * ' 
“અસ ળે યાધમાસે સુ સયો ર સે જ્ઞષ્યુને તથા 
જા માતે 3 પી રજ ળો માનુમેશાણતાય યન ॥ જ્જ 1. 








ડી ૫૭). ક 
ક  માધમા માસમાં 1 અશણુ ' ફાગણુમાં સુર્ય, શેમસમાં ' વેદંગભણુ અને 
ર. મ  વૈશાખમાં તાપત નામ છે. ૫૪ ર 
દ  ચળમાતે તેજ આપાહે તપતે રઃ 1 

| મમસ્તિ શ્રાવળે યાત થયો માટ્રપટે તથા 1૧૦૧ 
જેઠ માસમાં ઈન્દ્ર નામતા સર્ય તપે છે. આષાઢમાં રવિ નામના સૂર્ય 
, પે છે.' શ્રાવંછુ માસમાં ગભસ્તિ અતે ભાદર્વામાં યમ એવા નામના 
, સૂર્ય છે. પ૫ 

શષ છુવર્ભરતાશ સજે ચ ટિવાવર$ ક 
 માર્મશ્ીષે તવેસ્નિત્રઃ પોષે વિજ્ળુઃ સનાતન ॥૧૬॥ 
આશ્રિત માસમાં સુવણેરેતા, કાર્તિકમાં દિવાકર, માગશર માસમાં 
મિત્ર, અતે પોષ માસમાં સનાતન વિષ્ણુ નામના સૂર્ય તપે છે. પદ 

પુર્ષસ્ત્તાપવેર માસે માસાવયે તુ ૧રપષે?  * 
 રજ્વેતે ટ્રારશાટિત્યાઃ જાર્યવેચાઃ તરજ તિતાઃ॥ જણા 
અધિક માસમાં પુરૂષ નામના સૂર્ય તપે છે. એમ કલ્પના કરેલી છે 
હે આ પ્રમાણે બાર આદ્ત્યિ કસ્યપછના પુત્ર કહેલા છે. પ૭ 
૪૫૨૬૧ મદાત્માનણ્તવતે [ેશ્વણવળઃ । ી 
 ર્શાપેશવમોણમાં કર્જુટા ફતવો નૃ૧॥ ૧૮  . 
4 _ ઉભરપવાળ, 1ખસુરૂપ મહાત્મા સૂર્ય, ધર્મે, સકા કામ અને બ 
ચ માટે હૈ હેં અજીત! તપ્યા કરેછે. ૫૮: પ 
૧૧૫૬૨ ચવમારિત્યં સંત્રમૂત્રવેત્‌ા 

શાપ ટગ, શૈવ શમા ૫ સલા 1 ૧૨) ૨. 
5*. સર્વ પાપોને નાશ ક કરવાવાળા એતા" જુને સ્રી શિમ પ્રમ પૂર્ષક બ 
ગા પ્રકારે. ઘણ એકરે સો વમાં દર્‌ રે પરે : પ્જ્ન ન 


ક રેન્ડ 0પ. કમ ક કિ ક 
"“ ક દ? ડી દડી દિ 3 
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(૯૨૧૦ 


સ્પે ન્ડ રઇ સતસિ સદરસિ ચ । ન જ ન 
 ₹૧ વિષ્ળુઃ સિમિત તણા રૈન તાવઃ 1૬ના * ક 
 _ વિશ્વરૂપે, કરીને તપે છે. સજે છે અને રિમ કરેછે. એ. સૂર્ય, સ ભન ન 
 ગવોનજ વિષ્ણુ, શિવ, બલ્મા અને પ્રજપતિ છે શ ક રુ 

મેમ શાજય થમો રન ઘસ સ! ર 
 સશત્રશ્રદતારાળામષિપો વિશ્વતાપનઃ ॥ ૬9 ॥ જા 
ડુ મહેન્દ્ર, યમ, કાળ, વરૂણુ, નક્ષત્ર, ચઢ, તારાના અધીકર, વિશ્વતા- દ 
પન ધણુ તેજ છે. ૬૧ 

પના કા મૂતર્ા સ્તર્થ તમુઃ | 
 શ્ષટેવૉ દિ હવાના સર્વમાવ્યાયતે મવ ।1૧૨॥ ક 
ઝી વાયુ, અગ્તા, કુખેર, પ્રાણીઓને કરનારા, સૂર્યનારાયણ પોતે છે. દેવના- : 

' દ અને સકળ જગત્‌તે ઉત્પન્ન કરનારા સૂર્ય છે. ૬૨ ર 

ણવ તા દિ યતાના શંદ્તા રણજસ્તથા । 

૦ ઘષ છોવાનુણાવાશ્ર સમટ્રીપાશ્ર લાર ॥૬ર।। 
 ધ્રાણીએને ઉત્પન્ન ફરનારા, નાશ હેર તથા સર્ક્ષણુ કરનારા, 
“લોકાનુલેક' સાત કોપ અતે સાગર પણુ સૂર્ય છે. ' 

ણય પાતાજલ્‌સ્થા હૈ ત્ય દા 
૪૧ પાતા વિધાતા અ ચીત જ્ઞેત્ર દગાયાકષદા૬, ી 
 * સાત પાતાળને વિષે રહેનારા, દૈત્ય, દાનવ, રાક્ષસ, ધાતા, વિધાતા, મ 
"ખીજ, ક્ષેત્ર અને પ્રક્નપતિ પણ સર્યેનારાયણુ છે. ૬% ૭? 
૬% ળવ ગગા સિય સંવષે્ચાસ ₹રિમામ 
રે ચ! સધા સ્માટા રી થીશ્ર પુસ્‍્વોસવઃ॥ દા. દ. 
સૂર્ય ભંગવાન્‌ પોતાના કિરણો વડે નિત પ્રન્નની શહિ. કરે ર મવ 
ફા, નહ લક્ષી તયા । ગુર્ષેત્તમ પણુ તેજ છે. ૫. અ 
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(૦). 


ણય માનો હેય સસ્મોડવ્યસા સનાતન! 1. 
ફર સર્યમૂતાનાં ઘરમેછી વગાર ॥ ૧૬ ॥ * 

_ સર્વ પ્રાણી માત્રના દેવ છે. સજ્રમ, વ્યડત અતે સનાતન પ્રાણી 
ક માત્રના ધશ્રરે મ્રજાપતિ અને સરક્ષણ ફરેનાર્‌ છે. .૬૬ _ - ન ર 
 થૂજાત્મા સવેમૂતાતમા વરસમાં પિષ્લોયુલઃ 
 સન્મુરૂ સરાવ્યાષિઉતારમથનાશન! ॥૬૭। ર 
 ફ્રાલાત્મા, પ્રાણી માત્રના આત્મા, વૈદાત્મા, વિશ્વ છે સુખ જતું 
. એવા, તથા જન્મ, મૃત્યુ, જરા, વ્યાધિ અને સસારના ભયને નાશ ડરવા- 
'વાળા છે. ૨૭ 


 હરત્રવ્યતનખેલી શ્રીમાર્રવો ક 

વિેતીયો વિવસ્ાંશ્ર માવો માણસે વિ: 18૮7 

દારિદ્ર અતે વ્યસન તેનો નાશ કરવાવાળા, લદ્દમીને' આપનારા, દેવ 
એવા જે દિવાકર, તે દુષ્ટ જીવોનો નાશ કરનારા માર્તૈન્ડ, પ્રકાશ કરનારા 
રવિ, છે. ૬૮ ન 
. જોવ વામવઃ ચ્ીમાંણોચરણુપદવર।! 
' જછોવલાણી પિસોજેશઃ વતી દતો તમિણદા ॥૬૨॥ 

 ગ્ૈૈક્ષેકયતો પ્રકાશ કરવાવાળા, તથા ત્રણેલોકના ચક્ષુ અને ગ્રહોનઃ - 
ઇશ્વર, લેકસાક્ષી, વૈલોકયના ઈશે, કપા, સંહાર કતા અતે અન્ધકારનેો _ 
નાશ કરનારા છે. ૬૯ ર જ શ ક બ 
ય 

તપનસ્તાપનશ્રેવ સિ સત્ા'વવાદ્નઃ 1 ક 

 મમારિતદસ્તો ત્રણળ્વઃ લવેહેવનમસ્જૂત ॥ ૭૦ ॥ ્‌ 
4 પ્રકાશ કરનારા, તપાવનાર, પવિત્ર અતે સાત ઘોડા જેતું વાહન છે 
એવા, હાથને વિષે જીરણોને ધારણુ કરનાર મં, થું ધ્યાન ધરનારા અને 
ર સરવ જેને ૧મસ્કાર્‌ છે, ૭૦ ..-. ર 





હ 





ન જેની કમુ હદયમાં. સંતુષ્ટ ર 'થને : નર મે મ ગરિમતો ભ જપ. મ કરે” ૦. 
લે તરન આયુ, આરેગ્ય- અને એૈશ્વયે આપે છે. ૭૧ કિ 4 4 





! પમા ફોરેન પલ શેળમયં ત રિ ૫ ૫૨. ન 
જે અર્જીન! પ્રથમ કહેલાં નામ પ્રમાણે જે મતુષ્ય પ્રભાતે હને 
કા સતિ કરેછે, તેતે હે કુન્તાના પુત્ર રોગતો ભય થતો નથી. ૭૨ 
શાત મન્શિસ્યતે વાથે વ્યાપિમ્યશ્ર ન સંશયઃ । - 
છ શંધ્ય ટ્રિસંધ્યં વા સર્વયાપેઃ ત્રણુચ્યતે ॥ ૭૨ ॥ 
ડં હે અર્જીન ! સવારે તથા સાંજે અથવા એ વખત સર્યૈની સ્તુતિ. કરનાર 
કે બતુષ્ય 'પાપથી વ્યાધિથી મુક્ત થઇ જાય છે એમાં સશય નથી, એટ લુંજ# 
જ કે, પણુ તે સર્વ પાપથી મુકત થ૪ જય છે. ૭૩ 
 « મિશંષ્યં ગવમાનણ્સુ પશ્વેશ ૫ર ૫, 
 ચ્રજ્ુસ્તે વાય તટ્દાતાસિશચ્યત 1૭૪. 
' . ટ જે શ્રણે કાળે સૃયેના” પાઠ કરે તે પરમપદને. દેખે છે. અને જે રોજ 
ક એકવાર, "પાઠ .કરે છે, તે તે પાઠતા પ્રભાવે તે. દિવસના પાપથી રથ ર 
હ ચાય જે. ૭૪. 








શનિની એ સક રુમ ॥ ખ્‌ 8 


(૯૨૫૧). 


નાના કકારના, સે વ્યાધીઓ, મારગ તથા જખપર: ડાકણુ,. , શહિની _ 
ઉસ મેશ વિગેરે ગેરેનો, સૂર્યના પાઠ કરતારતે ભય હ્તો નથી. ખદ 
ન હોટ ર ૨ શ ઝરી ૮૨૨૧ । ક ખા ર 

 સમમાનસ્ય સશ્યતિ ખાં વે? રરા શતમ્‌ ॥ ૫૭૭ ॥ 

_ તે સિવાય જે બીનદુષ રાગો જેવા કે તાવ અતે મામા” 
ર “વિગેરે સૂર્યનો પાઠ કરવાથી નાશ પામે છે, અને. પાઠ ફેરતાર માણુસ- સો. 
શરદ ત્રડતુ પર્યન્ત જીવે છે; એટલે કે સો વર્મ જવે છે 

સંવત્તરેન મરન ચ્હા ક પ્રે મવેવ |, 
 અશીર્ષા વશ્યતિ આયામદ્દોસત્રં ધનંત્રય ॥ ૭૮ ॥ 
હે ધનંજય ! એક સવત્સરમાં જેનુ મરણુ થનાર હોય તે તે અહેરત્ર * 
પોતાના શિરતે છાયામાં જેતે કમી તેવો પુરૂષ પણુ જે , પાઠ કરે તો 
તે અવશ્ય તે પણ સખ પામે છે. 
માસ્તર પક્તે ને મ્ય માનોયો” મદાત્મનઃ । ર 
જ્ઞાને તે વાર્થ હત્રફેતમાનલ: 1. ૭૨ ॥. ૨ 
 સશુવળેચણુર્મવાતિ હા પાપિત્તુ ત્રગાયતે । 
 પુગવાપ્રનસંપસ્તો ગાયતે ગાસ્ગા સુણી ॥ ૮૦ ॥ 

ર હે પાર્થ ! જે કોઈ મવુષ્ય રવિવારે પ્રાતઃસ્તાન કરી એકાત્રમનવડે ભ- 

ક્ત પૂર્વક જે આ સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે, તો તે સુવણુ સમાન આંખ્યોવાળે - 
થાય છે * અને તે આંધળો યતોજ તથી, એટલુંજ નહિ પણુ તે ુત્રવાન્‌ 
ક ધનસમ્પત્ન થાય છે, અને. સુખી થાય છે. ૩૪-૮૦ 


સિર્રિમવાગ્ોતસિ ત્ર વિગયી મવેત । 


 આરિચષૃટ્થં વુમન સૂપેનામાવમૂપિત- ॥ ૮૨) 
ક _- આદ્તિ હદ્યતો, પાઠ કરનાર સર્વ સિહિને પામે છે. સવે સ્થળે. વિજ્ય * 
-સમ્પાદ ન જ છે. કે ક્ા-ન નામથી | શો પય માન્‌ આ ક્ત હધય હો કર્‌ છે... 5 ૧ 














જ ત્રસ ત્ર સિજ દ સર્વ રેક શિ મુ મ્સુનસ્ય ક ા ક 
પુ શતઃ વરતરં નાસ્તિ સ્ટ પાંટવ ॥૮૨॥. 





હૈ અર્જીન ! આદ્ય હૃદયને. શ્રવણુ કરનાર માણુસ સર્વ દ સુન રી 
ક્ત થઇ જય છે. હૈ પાંડવ ! એથી અધિક સિદ્ધિને. આપતાર તથા ફામના. ક 
- પ્રે કરનાર ખીજી' ગકે નથી. ૮૨: 3 
: પ્તપશ્ય વેસેય ચેન શ્રેયો શરાખવાિ ! 

 આર્સટટ? સિય યઃ પરેત્ણુસમારિતઃ ॥ ૮૨ 1 
 સ્ૂળદા મુચ્યતે પાપારઝતધ્ો ત્રણવાતવાઃ । 
 મથૌદ્ધઃ છુરાપો ટુર્મોગી ટુજાસિત્રદ્નારા- ॥૮૪॥ 
 જાતજાને વ સર્વાળ ટતત્યેવ ન સંશયઃ । 

ચ રૂહૂં વળવા સિત્યં ગેદ્ાડય સર્મારિતઃ ।૮૧॥ 
છ છૈ કુત્તાનાપુત્ર અજીત ! તું આ આદિતિહેદ્યનો જપ કગ્ય તે થ- 
ફી, તારૂં શ્રેય થશે. આદિત્યહદયનો જે મનુષ્ય નિય સાવધાનપણાથી 
પાઠ કરે જો, ખાળહતયા કરનાર, ખહ્ાધાતી અને પૃતધ્ન, ગાયને મારનાર, મ 
| દિરા પાન કરનાર અભષ્યાભદ્ય કરનાર અને રૃષ્ટ પ્રતિગ્રહ કરનાર્‌ જે 


આને નિય સાંભળે વા જપ કરે તો તેનાં સર્વ પાપ ખળી નય છે, «એમાં 
સશય નથી. ૮૩-૮૫ 


ન સવપા'1 'વિસદ્ધાસ્મા સૂર્યજોે મટરીયતે । 

 અજુત્રો ઇમતે સત્રાશ્રર્ષનો ષતયામવાત્‌ 1 ૮૬ 3ર 

ર મને તે સર્વ પાપથી સુક્ત થઇ, શુદ્ધ થઇને સૂર્ય લોકમાં જય છે. 
પુત્ર ભે પાઠ, કરૈ તતા પુત્ર પામે છે. નિર્ધન નને પાઠે કરે તો ધનને રી 

પામે છે. ૮૬ % 

ર ક ડ્ોમા, મુચ્યસે રોનાસયા ય્‌ પતત સ ઘા |. 








(૨૩). 


પ ક પાર્ય ! ! રવિવારતેદિવસે નને નાશિવેન- જળમાં ઉના ળો રહીને. ફુરોગી પ ની 
નને શતિ પૂર્વક સદા પાઠ કરૈ તો તે દ્ષ્ટ રેગથી મના શઈ ળ્તય છે. ૯૦ 
જ. જયતે માનવો મતતચા શ શૂજુશણપે જપ ॥૮૮॥. 
શ થાત પરમં સ્યાનં યત્ર જેવો રિવર: 1 * 
_ અમિત્રટ્મને પાથ વરા વાહું સમાર્મેતૂ । ૮૨ 
લણ શતિ જસવા શત્ોશ્ર(ળપાંસુમિઃ । 
 આત્રમ્ય વામયારેન કાર્િયટટ્યં ઝપેત્‌ ॥ ૨૦ ॥_ 
ઉંઘાચળ પર્વતના ઉપર ખેકૅલા સૂર્યનારાયણુને પ્રણામ કરી જે 
ષ્ય ભક્તિપૂર્વક પાઠ ડરૈ, વા સાંભળે તો તે મનુષ્ય જ્યાં દેવ શે દિવા 
કેર છે યાં પરમસ્થાનમાં જય છે. હે પાથે! જ્યારે શત્રુતા નાશ કરવો 
હોય, યારે અવશ્ય સાવધાનપણાથી શઞુના પગની રજ વડે પ્રતિમાં કરી 
ડાખા પગ વડે દબાવી આદિયિહદયના જપનો આરભ કરવો. ૮૮-૪૦ 
' છૂતન્મંત્ર તમાદૂય સર્વસ્વ પરમ્‌ । 
ઝગ્ટ્રી હ્િમાજીટં સ્વાદ 1 ટ્રી નિજીટં સ્વાદા । 
ઝન્‍્ઝી માજીટં સ્તાદા । રતિ મૈત્રઃ । 
 સસર્વ સિહ્ધિતે કરનારા એમી હિમાલીઢ સ્વાહા, ચઓમ્‌-હી નિલીટ 
સ્વાહા, ઓમ્‌:હીમાલીટ સ્વાહા, એ મત્રનો જપ કરવો. 
તિમિશ્ર રોમી મવાતિ ગરી મવત્તિ પંચમિઃ। . * 
 ભષેસ્તુ સ્ષમિઃ યાયે રાલી તનુમાવિકષેત્‌ ॥૨?॥ 
“ ત્રણુ પ્રકારના રોગી થાય છે, પાંચ પ્રકારના જ્વર થાય છે. હે પાથે 1 
સાત વાર જપ કરવાથી રાક્ષસના દેહને પામે છે. «૧ ર 


 શ્સેનામિમૂવસ્ય વિજારાન્‌ ઝળુ પાંટન 1 * 
_ મીવતે રહતે ત આલ્જોસયાતે થાવાતિ ॥ ૧૨ ॥ ॥. 





શ સપાઇયત પાયે ચણા 'સ્યાન્મ સર ॥૫૨॥. 
જ માડ) - રાક્ષસ વે કરો રોને પગેભવં' થયેલા મતુષ્યનાં' વિધરે”ક 'શ્રવણુ 

પ જે. કોઇ નગ્ન ચળે ગાય છે વા નાચે છેઃ તથા મોઢે શબ્દ કરીને * 
_ સડે છે તથા જ સમાન શખ્દ કરી બોલે છે, હાસ્ય કરે છે, વારમ્વાર _ 
. રૂધ્ન કરે છે. હે હે અર્જુન! આ. પ્રમાણે. જે પાઠ કરતાં આચરણ કરેતો 
પ ઇશ્વર હોય, તોપણુ. તે દુઃખ પામે છે. હર ૯૩ | 
1 પુતર્માનુયઃ થિચ્છોગાનાર વિવ્ઝિતઃ । 1 

 યીશ્તર્ય સ સટ્ફો સ્વરો મવસિ ટાદળ 1૨૪ 

જે મનુષ્ય પવિત્રતા અતે આચારથી રહિત છે, તે મનુષ્યને દારૂષ * 
- જવર આવે છે અતે તેથી પીડા પામે છે, એમાં સ'શય નથી, €૪ 


ચત ચાનુત્રદં ત્હ્ય વતીમિચ્છેચ્ઝુમંજર્થ | 
તથા સાજજમાટાય ગવેન્મત્રમિર્મ 9૫1૨૧ 3૨ 
ક તેના ઉપર અનુગ્રહ કરીતે જે. તેવું કલ્યાણુ કરવું હેય, તો તેને. 
ખન જળમાં ઉભો રાખીને ખુધ-વિદ્દાન લોકોએ આ મંત્ર જપાવવે 
અતે ન્ન વને ન આવડે તો તેતે જળમાં ઉભે! રાખી વિદ્દાને પાઠ કરવો. «૫ _ 
નમો મળવતે સુમ્યશારિસાય નમો ત૫ડ | ક 3 
નયાય સયમદ્રાચ ₹ર્જિવાચ તે ત૫? । ૨૬ 1 
:“ શૈ ભ્રગવત્‌! તમને નમસ્કાર છે. આદિત્યને પુનઃ' પુનઃ નમસ્કાર છે. . 
જય દેવાવાળા તથા જય રૂપ, કલ્યાણુ કરવાવાળા તથા લીલ. ટ 
ક સયેનારાયણુ તેને નમસ્કાર છે. દ ક 
 શાપવેજેન મમ શમ મયિ નાન્યયા 1. 
_અન્યચા ચ મયેફોજો નશયતે નાઝ શવ ॥૨ખા જ 
સ કહેલાં મંગવડે સ્તન કરવાથી મવુષ્યું, અવશ્ય કમાલ ક 





ક (૨૫). 

ન ૨ તથા * અન્ય પણુ જે જે રોપો હે હોય છે તેમા પણુ નાશ પ્મેણ ર 'એમાં- 1 

જરા સશય નથી, હક 

ક તસે] 1ના જ મોર હ ગેન િશોષ કે” ર 

મી રાડ, શો ફેશે તિયતો વાગ્યતઃ સિ ॥૨૮॥ 
એ માટે સર્વ પ્રકાર તતે કલા, પણ હવે પૂજાનો વિધિ. કહું છું, ટ્ર 

ક શ્રવણુ કસ્ય, પ્રથમ પવિત્ર દિશામાં લિધી. પછી પોતાને શુદ્ધ થઈ પવિત્ર હ 

વારી ઉચ્ચારણુ ડરવી, «૮ 
ઇશા પતરસ ૧૪ [છસમૂથો સિતેષ્છીઃ 1 
 ત્રિષા તત્ર જિલેત્વસમઇવત્ર સનમ ॥ ૨૨ ॥. 


_મોળાકાર વા ચોરસ લીંપી, પૃથિવીમાં મ ડળ ફરવું, અને માંક ત્રણુ” 
 મકૅકારનાં ક્ણિંકા યુકત આઠ પાંદડાંયું કમળ કાઢવું. ૯૯ 


અઇપત્રં જિસેત્પસં સિિમોમચમેરજે । ર 
 પૂર્પત્રે હિ જિલેત્‌ સૂર્યમાિય્યાં સુ રવિ સ્વસેત્‌1૨૦૦॥ ન 
: જા પ્રમાણે અષ્ટપત્ર કમળ લિષપેલા મહળમાં આળેખીને ' પૂષ્ પત્ર- 
માં સૂર્યતે આળેખવા અગ્નિ ખૂણામાં રવિતું સ્થાપન કરવું. ૧૦૦૮? 
ચાગ્યાચાં ૧ સિવસ્વસ સે્ત્યાં તુ મમ સ્યતે. | 
શીષ્યાં ૧૯ વિચાજ્રાયય્યાં પિત્રવેવ સ ॥ 1 ૬1% 


__  દક્ષિણુ દીશામાં વિવસ્વત, નૈત્રત્ય ખૂણામાં ભગ, પશ્રિમ દિશામાં વર 
રશ, અતે વાયવ્ય ખૂણામાં મિત્ર નામના સૂર્યનું સ્થાપન કરવું. ૧૦૧ 
શાર્સ્વ:પરે પગે ફ્શાન્યાં મિત્રમેવ ર] * 

મ્ય જુમારર વચાળે સવપેચેત ॥ ૨ ॥ * 
._ ઉત્તર તરફના પત્રમાં આદિતિ, ઇશાનખૂણામાં વિષ્ણુ, મધ્યભાગમાં 
, બાયરન નાભના ! સરેનું સ સ્થાપન | કરી, ક્રમવાર સતું પૂજત હું; ૧૦૨. 











રિ સિન મામશ્વ પાંસ્મ 1. 
મા $ શઝુચંત તરળમેસલ જતાંગા: રૂ 1. ક 
કે અજીત! આથી ખીજે સિદ્ધિને આપનાર ઉપાય_ તથી. સજન છ 
રપ । અને ઉદય પામતા સર્વને હાથ નેડીને નમસ્કાર કરવા. ૧૦૩. 
_ _શરેલરળ પર્માન જરવીતાળ ચાર્સન | 
 સિસસંટ્સર- સ્્નિ જુશમષોલાનિ ત॥૪ ॥ 
 ર્સપર્‌-મરશ્રદાળ જતા વે તાક્રમાગને । 
શામિલ તરપાત્રં ગાનુમ્યાં ધરની સ્યૃશેણ્‌ ॥૧૫ 
છછે અર્જીન | કેસરયુકત કમળ, કર્‌ણુ, તલ, ચોખા, દર્ભ ચન્દ્ન તથા 
ત્રૉભધાના પાત્રમાં રાતાં ચન્દ્ને કરીને યુકત મસ્તક ઉપર ધ ગોડેણુથી- » 
હફ ક્પર્શ્ી કરવો, ૧૦૪-૧૯૫ 


ત્ર” ત રુટાવે સાર્ધ્ય ટ્યદ્રમસ્તયે 1 
 સાયુષં રથ ચેવ સૂર્યમાવાદ્યામ્યદ્યૂ ॥ 


 છેૈં અર્જીન! એ પ્રમાણે કરી, આયુધ તથા રથ સહિત સર્ય નારાયણુ- 
. ને આવાહન કરીને અર્ધ્ય આપવો. ૧૦૬, * ર 

વ સ્તામતો મવ સુત્રિજિતો મવ । સનિષો મવ. ી 
 સંનિાતો મવ | સમુણા મવ | દતિ પંચડદ્રાઃ 
 સ્જુટાયત્વા્ડવેસ્સર્ય માજ ગુજ સમેસ( 1૦ ॥ 

“ કફ્ષ્વાગત થાય સુપ્રતિષ્દા થાય, સન્નિધ થાય, ધણુંજ સમીપ યાય સારા * 
ર સુખો, થાય એ રીતે પાંચ મુદ્રાઓ કરવી. ૧૦૭ 


કશી વિચાર િસિમરરેઇલીમેસાષનાય ર તતા । 
અશ્રીરીંદુદ્તઃ સર્યાય નમઃ સાદા 
શ શ્રી નં દિ નૂ રો ચેકડેમ થશ 





૨૧૨૫ પરત ન િ 














૪ ક રા ન સં જ્ઞ ડી જોગાય પરક સ્થાઃ 1. 
ક માર્તરાય સ્વા ર 
ન ેડ્ુ શકક સદાને મોલ ેપાનતરારેતસે 





કા 


ન અમેય ચાર્્ધ ગાત '« હેવ રેવાપિટેવાય નમો નમણે॥ ૮॥ _ 
ન હ સૂર્યનું જે પુરૂષ પૂજત કરેછે, તે પુરૂષ આ સ'સાંર્નાં સુખ ભે।ગવી. 
મ 5 છે. ઓમ્‌ શ્રી વિઘાના વિષધ્નતે નાશ કરનાર, સર્વ પૃષ્ટ દ્રવ્યતે _ 
આપનાર સૂર્યેનુ' દાનછે. ઓમ્‌થરી, હીં. -ડું; હંસ; એવા બીજથી સૂયેને નમ-_ 
*સ્કાર કરવા. ઓમ્્‌મી નહાં -હીં, -હુ' -ઉૈ, -ઉ, -હ; સૂર્ય એ મ'ત્રવડે સુર્યે 
ની મૃ્સિતુ' દાન કરવું. ઓમ્‌ થી "હીં, ખ'ખ; પ્રકાશ ફરનારા તયા સૂવેના 
*“ મર્તતિરૂપ સર્યેને દાન કરવુ એમ્‌. દું એવા ખીજવડે કરી, માર્તેડ નામના 
. સુર્યનુ' દાન કરવુ. હજર્‌ પ્રકારે પ્રકાશ કરવાવાળા સૂર્યને તથા અગ્તિ સ- - 
- ૬ૃશ પ્રકાશ કરવાવાળાને નમસ્કાર છે. હે સૂર્ય ભગવાન્‌! આપજ માર્‌. 
અર્ધ્ય ત્રહણુ ડરો. તથા સર્વ દેવના દેવરૂ્પ આપને નમસ્કાર છે. ૧૦૮ 
નમો! મમવતે મ્ય નમસ્તે ગાતવતેસે । 
કડ છ ઊન 
ટ્સમદ” મથા માનો સ્વં શશાળ નમોસ્તુ તે॥ ૬ 1 * 
હે ભગવતે ! તમને નમસ્કાર છે. અગ્નિ સ્વરૂપ આપને નમસ્કાર છે. . 
છૈ ભાનુ! મેં જે અર્ધ્ય અર્પેણુ કરેલ છે. તેતે ત્રહણુ કરો, હું આપને ન- 
. મસ્કાર કરૂં છું. ૧૦૯ ર 
5 ણો મદ્ર સ ક લિ ર 
શર સૂષ સર્લ્ાંશો તેગોરો ગમત્પતે । 
 _ અ-જ્પથમાં હ્વસતખાર્ધ્ય તમોડ્સતુ તે॥ ૬૨૦ ॥ 
છે હજર્કિરણોવાળા, સર્યનારાયણુ ! તેજનારાશિ ! જગતતા પતિ! માર્‌ 
હ ઉપર પ ક મારા અર્ધ્યને ગરહણુ કરો, હ હુ આપને નમસ્કાર કરૂં છું. ૧૧૦ 
“સમા મમવત તુમ્ય મ સમે પ ગાતવેટ્લે ી 
* સમેલ્મક્યે મણ સય તેર પિ થં નમોડુ તે શક્‌ ॥ 








(૨૦ 





એતે આપનારા તયા: 
ધ ! મારા આ અર્ધ્યને આપ ગ્રહણ કેરો આપને નંમશ્કાર્‌ છર. ૧૧૧ 


શેફાયર સેવાય ઝાવવ્યાષિષિનાશ્ષિને ક 
રર મટન મે હેવ લર્ષેવ્વાપિર્ષિનશ્યતુ ॥ 9૨ 1 


બસ્તિ સ્વરૂપ ગતે. નગશ્કાર છન શે ર ધવ ક 


યે દેવના પણુ અધિદેવ તથા આંધ અને વ્યાધિતો નાશ કરતારા, ર 


મારં અર્ધ્યતે ગ્રહણુકરો, અને મારા સર્વે વ્યાધિ નાશ પામો. ૧૧૨ 


સમ સૂર્યાય શાંતાથ સર્વસેમાવિના સિને | 
 મમેવ્તિત જં ટત્તા પતી પરમેશ્વર ॥ ૨૨ ॥1 


“શાન્તા, સર્વ રેોગતે નાશ કરવાવાળા, મારાં ઈચ્છિત ફળને દેવાવાળા ' 


હૈ સૂર્ય પરમેશર ! પસજ્ન થાખો, હું આપને નમસ્કાર કરૂં છું. ૧૧૩% 
_ઝંતથો મરવતે દૂય સ્વાદ । ઝે પિવાયસાદાા 

૩ સવાત્મને સૂચી નમઃ સતારા | 

ઝે ઝલચ્યતેગતે નમઃ સદા | * 

જવેસવ્ટણાજ્ય શક તાશય નાજ્યા 


 શષેજોજેુ વિશાત્મન્સસવૉત્મન્સ્સ્રજ ॥ ૨૪ ॥ 


 એમપમ્‌ ભગવાન્‌ એવા જે સૂર્ય તેને નમસ્ટારછે ઓમ્‌ શિવરૂપ સર્યને અને 


સર્વના આત્મારૂપ સર્યને નમસ્કાર છે. એમ્‌ અક્ષય તે જવાળાને નમસ્કાર છે. 


હે ભગવાન્‌ ! સર્વ સ'કષ્ટ, દારિદ્ર અતે શત્રતો નાશ કરે; નાશ ફરે. સર્વ લે- » 


કેતે વિષે વિશ્રતા આત્મા સર્વના આત્મા અને સર્વને જોનારા તમે છે; ૧૧૪ - 


મો મળે શૂ રુઇસમાન્યસઇય ક] 
_ 'આયુરારિગ્યયેશ્રર્ય દોરે હેત્ર નમોસ્ળુ તે ॥ ૧૦ ॥ 


કોડના રોગને તાશ કરવાવાળા; ભગવાન્‌ સૂર્યતે નમસ્કાર જે વ હ | 


આયુ બમ અતે શૈ્ય, આપો, આપતે નમસ્કાર શે ૧૧૫ 


કેન 
ક ઉ ત 
ક * દ 
૬ - કે 
્ ક 


દે ર ષે યુમાશિસ્યાજ નમે ૫1 

વ ક અજ્ય્યતેત્તતે તમ: । ઝં સચીવ નમઃ । 

 ફવેમ્વમૂવેયે નમઃ । 

 શરાર્ત્યં ચ કિવ ક ર 

 અઝજમવોરતરંનાસ્તિ અઆરિસ્યસ્ય શિવસ્ય ચ ॥ ૨૬ ॥ 

હૈ ભગવાન્‌! તમને નમસ્કાર છે. આદિત્યિતે નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. 

ઓમ્‌ અક્ષય છે તેજ જેવું એતે નમસ્કાર છે. ઓમ્‌ સર્યતે નમસ્કાર છે 

ઓમ્‌ વિશ્વમૂર્સિતે નમસ્કાર છે. આદિત્યને શિવ અતે શિવને આદિ્ત્યિરૂપ * 

નણુવા. આદિય અતે શિવ એ બન્નેમાં અતર નથી. ૧૧૬ 
ળ્સટ્ચ્ઝામ્ય શ્રોવું ળુક્યો ટ] દાદી 
ટે ત્ર્નો સવ મપ્યાછે તુ મછેુવ( 1 ૬૭ ॥ 


ઝસ્તમાને સ્વયં વિષ્ળસિમ્‌વિશ્વ રિવ/૧ર: । 
તમો મમવેત તમ્ય [વષ્ળવે મર્માવષ્ળને ॥ (૮ , 


આ શ્રવણુ ડરવા દું ઈચ્છા રાખુ છું. દિવાકર-સૂર્યે ઉદય સમય બ- 
_હ્ષારૂપ, મધ્યાહત સમય મહેશ્વરૂપ, આથમતી વેળાએ પોતે વિષ્ણુરૂપ, 
એવી ત્રણુ | મૂતિતે ધારણુ કરતારા દિવાકર છે. એવા વિષ્ણુ અતે પ્રભવિષ્ણુ - 
રૂપ ણે સૂયે ભગવાન્‌! આપતે નમશ્કાર છે. ૧૧૭-૧૧૮ ર 


 મવેટ્મદર્યતતિણટ્ળરેવ ફેવાપિસેવાય નયો તમસે । 

 શ્રીલૃયૉથ સાંમાથ સર્વારમારાય શ્રીજ્મેનારયળાવેર્મશ્યેર્‌ 9૨ 
. છે દવદેવાધિદેવ ! મારા અધ વતે આપ ગ્રહણુ કરો. આપતે નમ- 
સારે. શ્રી :સર્યતે. અંગસહ, તધા પરિવાર સહિત થ્રી સર્યતારયમણને * 
ય ગમા ધક આપુ ફુ. ૧૧૪. ર ક ક ક 


ક 
૪ 


(૩૦). 


 શિજાવમમેતવ સોળાય વેવ, 

જતઘ્નાય શત્વાય તો ગૂર્યાસમને નમઃ 19૬૨૦ ॥ . 
ર પ | :ઢાઢતે હણુનારા બન્ધારાતો નાશ કરનારા કૃતધ્તનતો નાશ કસ્તાસ રી 
એવા સહ્યરૂપ, સર્યે ભગવાન્તે નમસ્કાર કરૂં છું, ૧૨૦ * ક મ છ 


અયો સયશ્ર ચિગયો [ગિતમાળો [િતશ્રમઃ 1 : 
મતોત્રવો [તકોપો વર્ણગઞનઃ સળ રીપિતાઃ 1૨૨ ॥ 


જય, અનેં વિજયને જીતનાર, પ્રાણુને જીતનાર તંથા ચાકતે જતતાર, 
મ દેવને જીતનાર્‌ તથા કોધને જીતનાર એવા સૂર્ય કે જેના સાત ઘોડા * 
વાય છે. ૧૨૧ : 
 ફરતદ્યરથં રિવાવરં સતકમજાંગુગરેઝુવિતસ્ય 
જતિટ્નિયુટ્ચે સર્વ નવે શરળયષેમિ દિરળ્યરતસથ્‌ ,1૨૨॥ 
ન તૈ વ્યાછાઃ પરવાપેતે ન વ્યાપિમ્યો મય મવેત 
ત નામેમ્યો મય વેવ ન ચમૂતમથ છિત્‌ ૨ ર॥ 
લીલા ધોડાવાળા રથ જેનો છે અને દિવસને કરનારા, તથા સુવણૅ 
મવ કમળ તેની રજના સમાન પીળા, તથા પતિદિન નવીન ઉદયને કરનાર, 
અતે સુવણુ સમાન પ્રેભાવાળા સૂયૅનું ધ્યાન કરનારને, સપેની પીડા ખાધા 
કરી શકતી નથી. તેમ વ્યાધિયોના ભય ચતે। નથી. હાથીના ભય થતો * 
' નથી, અને ભૂતનો ભય કોઇ સમય થતો! નથી. ૧૨૦-૧૨૩ ર 


ઝ્વિશગ્ુમયં નારિત પામિવેમ્યસ્તચેવ ચ । 


ટુર્મસિ તરસે ઘોર ત્રનાં ચ મતે પરન ॥ ૨૪॥ * 
અગ્નિ, શત્રુ કે રાજાનો ભય તેને થતો નથી, અને ધેર દુર્મતિથી 
તરી નય છે. તથા પ્રન્ન અને પશુને પામે છે. ૧૨૪ 


કપા પ વન્‍્યાજામસ્તુ વસ્યા | 





જાં 
ડે 
પજ 





જાતિય માંતવુસ્ન સેલા 1૨૧% 


(૩૨) 


ક કુન્તાના પુત્ર અર્જુન! જે કોઇ મતુષ્ય આને વ પૂર્વક પાઠ 
કો સિહ્દિની ઇચ્છાવાળે સિદ્ધિ તથા કન્યાની ઈચ્છાવાળે। કન્યા પામેછે. ૧૨૫ * 
અત્રમેષભદણસ્ય વાઝપયશતસ્ય ત ।. 
 વન્‍્યાવતાટિમદ્ણસ્ય ટ્રસ્ય જજમાગયાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
“ શ્વાઠેૅ કરવાથી હન્નર્‌ અશ્ચષમેધ યનનું અને સોવાજપેય યસૂનું અતે 
જાર ફરોડ કન્યાદાન દેવાનું કૂળ તેને પાપ્ત થાય છે. ૧૨૬ 
ર્ટમારિત્યટરય થોડધી તે સતતંનરઃ | 
સર્વવાર્ષાવશુટ્રત્મા સૂર્યજોવેરે મટ્દીયતે ॥ ૨૭1 
જે મનુષ્ય આ આદિત્ય હદયને હદયમાં નિરન્તર ધારણુ કરે છે, 
તે સર્વ પાપથી મૃકત થઇ, શુદ્ધાત્મા સૂર્ય લોકમાં કય છે. ૧૨૭. 
તાચ્ાટ્ત્વતમો ટેવો નાચ્યા ટિસવમા તતિઃ | 
પૃસ્યજ્ઞો મરવા ન્વિષ્ળુર્યેન [વિશ્વ પૃ્તાછિતશ 1૨૮ 
આદિત્ય સમાન ખીન્ને કેઇઇ દેવ નથી. આદિત્ય સમાન ગતિ નથી. 
આદિતિ મત્યહ્ષ ભગવાન્‌ વિષ્ણુ રૂપ છે. જેનાવડે સકળ «ગત રહેલું છે. ૧૨૮ 
તર્વાતવોગઞને છલ સરલાને રતાનિ ત । ક 
ચાવદ્ધટીપ્રયમાળન તાવચર્સત માસ્ત્ર₹$ । ૨૨ ॥ 
 નૈવું લાખ અને સો હજર યોજનતે રસ્તો ઘડીના ષમાણુમાં ભાસ્કર 
#રી વળે છે. ૧૨૭ 
મવા શતભદક્સ્ય શમ્યગ્સસ્ય ચસ્પજમ । ન 
તસ્ય જમતે પિદ્દાન્‌ શતાસમા સ્તોતિ યો ₹વિમ્‌ 1 (ર૦ 
સે! હજર ગાયો અ પવાથી જે ફ્ળ પાપ્ત થાય, તે ₹ળને જે શાન્તા- 
શમા રવિની સ્તુતિ કરે છે કે તો તે (ળને તે વિદ્દાન્‌ પામે છે. ૧૩૦ 
 ચોવ્માતે સુષદૃર્યં તવ સજ્જ મવેત્‌ । 
 અણનાં મ હખાનાં ગ જેલચિત્યા સમષચેત્‌ ॥ ૧૨૨ ॥ 


(૩૨). 


મળશે શજીનાં' ત્ર જાયતે મણવર થા. 

ભલાજિશ્મતસ્યમાો- શદ્ટાત્મા નાત્ર સશયઃ ॥ ૬૨૨ ॥' 
જે મનુષ્ય આદિત્ય હદયનો પાઠ કરે, તેના સકળ મતોરથ સદળ _ 
. ચાય છે. આઠ બાહ્મણાને જે મતુષ્ય આદિત્યહદ દય ક આપે, તાતે 
મનુષ્ય બ્રહ્મલોકમાં જ્યાં ગડપિયો જાય છે, ત્યાં જય છે. અતે પોતાની 
_જાતિતું સ્મરણુ રહે છે. અને શુદ્ધાત્મા થાય છે એમાં સશય પ ૧૩૧-૧૩૨ 


અગાયણોજત્રયવાવનાય મૂતાતમને મોપતવે રૃષાય। 


 ભૂોય સર્વપરરયાંતજાય નશો મટાવાલળવોતમાથ ॥ રર ॥ 
જન્મરહિત અતે ત્ર વેલોકયને પવિત્ર કરનાર સર્વે પ્રાણીના આત્મા તથા 


 ₹ન્દ્રિઓતે વશ્ય રાખતાર, એવા સૂર્ધ સર્વને પલય કરવાવાળા અને વળી 
સી ઉત્તમ તેને ણકાર છે. ૧૩૩ 


 સિવસ્તતે શાનમફેતસસ્મને સમત્મર્ટાવાય ગમજ્િવેષિળે । 
 શ્મચંસુને રીપુસદલચણુપે સુસોસમાચામેતતેઝતે નમઃ ॥ ૨૪ ॥ 


 બએતન્ત તેજવાળા અતે સાનવડે અન્નરાત્મા, જગત્તે પ્રદીમ કરનારા, 
જગતનું શ્રેયદચ્છવાવાળા સ્વય'ભુ, દીવ્ય ઉજાર્‌ નેત્રવાળા, દેવતાઓમાં ઉ- 
ત્તમ, અધરિમિત છે તેજ જેનું એવા સૂર્યતે નમસ્કાર છે. ૧૩૪ 4 
 સુરેત્તેકેઃ વરિતેવિતાય ફિરળ્યમમીય [દરજાચાય । 
 સદ્ાતમને મકિવટાય [ર્ય તયોસ્તુ તે વાઉરસારળાય ॥રેજા॥ 
# _ . અનેક દેવતા જેનું સેવન કરી રલ્યા છે એવા હિર્ણ્યગબે અને હિ- - 


 રણ્યમય મહાત્મન, મોક્ષતે દેવાવાળા અને દિવસના કાર્મૂર્ધ ઉ ચૂ. 
ને. નમસ્કાર કરંછું. ૧૩ષ 


. “શિશ મામો જજ ચાવ વર્‌ ૫% । 


1 મત્તા આવે વાય્યં ગમવ ॥ ૨૨૬. ક 
આ. તિજ પૂનવા_ 'યેણ્ય ર્વ છે. આદિત્ય ધર્મ પદ છે. આકિ. . 
શ્નાતા યને આદિસિવ ધ જગત્‌ છે. ૧૩૬. 4 














& “જ અંતુષ્ય 'આદ્લિ ભક્તિ સંછ જીએ છે તે અવસ્ય મતે. જુએ છે, 
ર ભંડિતવડે' આહ્ત્યિને * જેતા, નથી તેમને પણુ જેતા, નંદી: ફે 


મ્રિગુળં ચ તરત ચ ત્રયો હેમાણયોડ્લયઃ 1 
“ખૂશ સ ચિ દ ન્ન [શત ત્તે ॥' ૨૨૮ દ 
ત્રણુગુણુ, ત્રણ પ. ત્રણુદવ, તરણું | અગ્તિ અભે લ બીજ પણું ત્રણ બિ 
| તમેણે.. તુરીય 'પણું તમેછો તમને નમશ્કાર છે. ૧૩૮, દી 
સમઃ સષિત્રે ઝમસેવતપણુષે ઝમત્તરૂતિસ્થિતિનાશેતવે 1 આ ર 
મથાય બિયુષાત્મધારિે વિરિચિના વવજય મને હરેશ॥ 
ર જગતતા ચક્ષુરપ, જગતની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને તાશતા. ક સિ 
કે જે. -ત્રણુવેદરૂપ, ત્રિચુણાત્મક્‌, ષ્રહ્મ અતે નારાયણુ એવા શંકરૃત્મન્‌ સૂયને 
નમેસ્કાર છે. ૧૩૯૪ 
ચર્વોજ્યેનેદ ગમરમ- ગમે ન્રરરે સાસરે રઃ 
શ્રલેદ્રનારાચળહ્ટ્વંહિસઃ સ નઃ સહા ચરતુ મમ મિડ તા9૪૦॥ 
જના ઉધમ વડે જગત્‌ જ્યાય છે, અતે સર્વ સફળ કમેતીઃ સિદ્ધિના 
અર્થે પ્રવર્તે છે. બહ્મા, 8૬, નારાયણુ અને રૂ તેણે વન્દન કરેલ . ગસર્ય સર્વદા 
ના (મગળતે આપો. ૧૪૦૨ ક 












ન 










લા ી વ ક હમસે! ર 


હજાર, મેગીયોથી શૂભવ થયેલ" ઈ ી કાવા, હમર હક કી ન 
કરનારું મેને નંમેશ્કાર છે છે ૧૪૧ ક ર 


(૩૪૩% 


ર યરહહં : 1... જાહે રથમ રતવા જપ્‌, 
જઉ ભસયગારળ ત પુતાતુ માં સસ્તાવિસુવેરે હેકો ॥૨૪૨॥ બ 
જેવું મન્ડળ પકાશ ડરનાર તથા વિશાળ છે. રન સદશ પભાવાળુ - 
એને અનાદિ ર્‌પ છે. તથા દારિદ્ર અતે દુઃખને ક્ષય ફરનાર છે. એવા ત્રે- 
 જ& સવિતા નારાયણુતું મન્ડળ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૨ ર 
 ચન્મરસં રેવમપેઃ સુયત વિનેઃ સતતં માન્યા વિત | 
થં હેવવં ત્રળમામિ પૂર્ષ પુનાતુ૦ ॥ ૨૪૨ ॥ 
જે મન્ડળ દેવગણ્‌થી પૂછત છે. વિપ્રોથી સ્તુતિ કરાયલ છે. વિદ્દાન્‌ 
ને. મુકિત દાતા છે. તે દેવના દેવ સૂર્યને પણામ કર છું, તે ઉત્તમ સવિતા- 
નારાયણૂનું મડળ મને પવિત્ર કરો. ૧૪૩ 


સમણતેનો૧યટિવ્યસ્ષં વુનાતુ માં તત્લાવેન |! ૨૪૪ ॥ 
તે મન્ડળ સુનધન, અગમ્ય, તૈલ્લોક્યતે પૂજવા યોગ્ય ત્રિગુણાત્મ 
રૂપ; સકળ તેનેમય, દિવ્યરૂપ એવું પ મેેદ.. મન્ડળ મને પવિત્ર 
કરો. ૧૪૪. 
ચન્યટં હં *લમાતિમયોષ ધમય ૨૨ જતે સનાન ૨ । 
ચસ્લવપાપ સય ત પુનાતુ માં ત૦ ॥ 9૪% 1) 


જે મન્ડળ અન્ઞાનીને સાન આપનાર તથા મનુષ્યના ધમની શૃહ્દિ કરનાર 
અને સર્વ પાપનો ક્ષય ડરેનારૂ' ઉતમ દેન, સવિતા નારાયણનું મહળ 
મને પવિત્ર ડરો. ૧૪૫ 


 શત્મટં ર્ચાપિદાતર્ડ ચરમ્યસુઃલામણુ સંમંમોલ” ર 
 શશાશતે વેન ચ મૂસેવઃસ્યઃ યુનાણુ માં ૦ ॥ ૨૪૬ ॥% 


ઉ 


જે મડળ વ્યાંધના વિનાશમાં કુશળ છે. અને જે જે રગ યજુ અતે 








હા 


૦ તાનક, ,, , 





(૩૫) ર 
'સામવેદમ દમાં ગવાયેલ છે. જે થષી બુભુવસ્વ; વિગેરે પ્રકાશે છે. તે ઉતમ 
વ સવિતા નારયણુનુ મન્ડળ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪5 ર 
 થન્મંરઈં વેહ વિત વર્હાત માર્વાત વચારનાસિસ્પવાઃ | 
શચોશિનો યોગજયાં ચ સંવા$ પુનાતુ માં «૦ ॥ (૭ ॥ 

4 જે મડળને વેદતે જણુનારા સિદ્ધ લોકો કહે છે, ગાય છે, અતે 
ઉચારે છે અને જેતે ચોગીલોકો ખગ સમયે નિરખે છે તે ઉતમ, સુયે મ- 
'ત્ડળ મને પવિત્ર કરો. ૧૪૭ 


 થન્મંદજ સર્વેગનેષુ પિત ગ્યાસિશ્ર રુર્ભારિદ મ્ય વે. 
 થસ્ાઇવાછારિમનારિલ્યં ષુનાત મા ત૦ ॥ ૨૫૪૮ મ. 


ને મન્ડળ ચર્વજનેોને પૂજવા યોગ્ય છે. અને જે આ મૃત્યુલોકમાં પ્ર- 
કાશ કરે છે. જે કાળનાકાળ અનાદિ ર્પવાળું છે, તે ઉતમ સૂર્યનું મન્ડળ 
મને પવિત્ર કરે. ૧૪૮. 
યન્મંરજ વિષ્ળુસતુટશાણ્યં યટ્જરં ૧1૧૬૨ ત્નાનાશ । 
ચર પળવ્પક્ષયવારળ ત્ર પુનીત વાત૦્॥ ૨?૪૨॥ 
જે મન્ડળ વિષ્ણુ અતે અહ્માએ કહેલ છે અતે જે મનુષ્યના અક્ષય 
_પાપતે પણુ હરે છે. જે કાળ અને કલ્પના ક્ષયતું કારણુ છે, તે શ્રેષ્ટ સર્ય- 
શું મન્ડળ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૯ 
 ચન્મંરજં વિશ્વરનાં ત્રસિટ્સત્વાસિસ્ણાપરય%્રમન્મમ્‌ । 
 ચર્મિસમત્લં સતેજ ત પનાતુ માં ત૦ ॥ ૨૧૦ ॥ 
જે મન્ડળ વિશ્વ રચાયું ત્યારથી પ્રસિદ્, ઉત્પત્તિ, રક્ષા, અને નાશ 
 કશ્વામાં સમર્થ, જેમાં અખિલ જગત્‌ સહાર પામે છે તે શ્રેષ્ટ સર્યેનું 
મન્ડળ મને પવિત્ર કરો. ૧૫૦ 
ર ર મનમ સવેમત ૧ ગ્ળરસમ ૫ર ધામ વિશ: 
, ઉક્માંતે યામપથાનુમમ્યં પત્તાતુ માં તત્લ? ॥ 9૧૨ ॥ 





( ૩૬ » 


_ જે મન્ડળ સય જવના અન્તમોમી વિષ્ણતો આત્મા છે. પરમ ધામ 

છે, વિશુદ્દ તત્વ છે. તથા સૂહ્મ વિચાર વડે યોગમાર્ગે જવા રે યોગ્ય, છે, તે 

શ્રેપ્ટ સર્યનું. મ્રન્ડ, મતે પવિત્ર, “હરો. ૧૫૧. 
મ 


યન્યફ ર્યો વ્રિ" મયતિ ચારળાતર દ્ર 
થન્યંટઝ વેટૂાવિટ$- સસેસ પુતાત માં તત્લ ॥ ૧૨ ॥. 

. “જે મન્‍્ડળને ખહ્મવાદિયે! કહે છે. ગાય છે. તથા: સિહ લોકો ઉચારણુ 
કરે છે. જે મન્ડળતે વેદતે જળણુવાવાળાએ સ્મરણ કરે છે. તે શ્રેષ્ટ સૂરયે- 
4 મતડળે-સદ્ઞે; પવિત્ર કરે, ૧૫ર્‌ 

ન્મંટ વેજાવરોપનીલં યચોમિનાં ચોમપચાનુભન્યણ [. 
વત્લમયે્‌ 5ના મિ ભ્ય પત્તાતુ મા ત૦ ॥ 9૧૨ ॥ 
જગ ડળ વેદ સાતા પુરૂષોને ગાયન ડરવા વોગ્ય, તથા જે ત્રોગિયે ।યો- 
ના યોગ માગ કર્‌ રીને અનુગમ્ય, અતે તે સર્વને ખુનાર્‌ સયેને કો 
ડેછું, તૈ શ્રેષ્ટ ગર્યે મન્ડળ મતે પવિત્ર ડરો. ૧૫૩ % ' 


કા 


ર ર  મરજાજમિટ વર્ણ્યં ચ! પહેલ્તતતે ન₹$ । 
_ સર્વશાપવિશદ્નાત્મા જ્ય ઝોવે? મદીયતે ॥ 9 ૧૪ ॥ 
આવાં આઠ મગળવાળાં પુષ્યરૂપ આદિય ઉહદયતો જે ૧ મતુષ્ય નિ- 
રન્તર્‌ પાટ કરે છે, તે સવ પાપથી મુક્ત સુહાત્મા સર્ય લોકમાં જાય છે. ૧૫૪ 
દવેય$ સર સવિણમટમધ્યવતીં તારાયળ! શરસિઞાસતમરિ 
વેચરવાન્મવરકુંટઝવાન વિર્સટી દાસ રિર્પ્યચવવર્ષુતશ ચ: 


સર્વે મન્ડળના મધ્યને વિષે રહેનારા અતે ખહ્માના આસતે કરીને યુ 
કત, તથા મકરાકૃત કુન્ડળ, કેરીટ, તથા તાપને હરણ ડરનાર્‌ સુવું સમાન 
જુ પાવ પ અતે શખ ચફ ન કરેલ છે. એવા તારાયણનું સદા- 


પ ક. ષ્‌ ક 
ક ર જટ જ, બડ. ક 5 1ર.,9/* 9, 31 કત:.: 15 #1,% 3, 4** ,* 
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મ. પ ર ર ન ુ ી ર (૨ ર ધ્ર ર ર દી 


















ગ્મયાતર ડા હ. પ. 

યાં તરાય પોગ 
રૂખ મેડ ચફવડે કયુ યુક્ત ક મળમાં સ્થિત, દોને પિને. વ્યાપ્ત, 
અનન્ત, અચ્યુત, અતે તપાવનારી જેની મૂર્સિ છે, દેવતાઓમાં. મૃત નાના 
પ્રકારનાં ભૂષણોથી ક નારાયણુતે મુદ્િ પૂર્વક ભજુ ક ૧૫૬. . 
 શીર્સવાસિ સુરમ્ેળું ટેવ નાશયળં વિગુધ ॥ શ ્્૭ ॥ 


આ પ્રમાણે કિ દેવતા, 1 અને તપ” છે ધન જેતે' 
એંવા યે!ગીએ, દેવતાઓમાં શ્રેષ્ટ વિભ એવા સય નારાથણુતે કહે છે. ૧૫૭ 


વેલ્વેટામશારસરં હિચ્યટી (પિર વશ સ 
રોપા સ્તતવર્ળ સ રછિસંદારવાર૧૧ | ૬૧૮ ॥ 
૧૬, વૈદ્નાં અગ અને શરીર તે સર્વતો દિબ્ય પકાશ કરનારા રાક્ષ- 


ક 


સને હખછનારા લાલ છે વણ જેતે અને સૃષ્ટિનો સહાર કરનારા છે. ૧૫૮ 


ળ્જપતોરથો યસ્ય હિવ્યઃ વતવમૂષિઃ ર 

ત'વે*મવતુ છુત્રીતઃ વ્નદસ્તો રિવાવર$ ॥ ૬૧૨ 1 

જેતે! ભવ્ય સુવણુથી શોભાયમાન એક પૈડાંવાળો રથ છે. અને 
હાથમાં જેણે કમળ ધારેણુ કરેલ છે. એવા સૂર્ય મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાઓ. પપ 

. ગાર પ્રથમ નામ [તીથ જુ [રિવાવર 

' તૃતીય માસ્તર: ત્રસ ચતર્ય તુ ૬માવાર 1 ૨૬૦॥. 

પથમ નામ આદિવિ છે. બીજીં નામ (દિવાકર છે. ત્રીજીં' . ભાસ્કર 
અને સેણૂ પલાકર્‌- ફહેતાય છે. ૧૬૦ . 








(૩૮) 
વંચમ તુ લદસ્ાંજીઃ ઘછું ચેત્ર ત્રિજોપનઃ | 
તકમ દરિ'વ અળપં ત વિમાવણુ$ ॥ ૬૬૬ ॥ 


પાંચમું. સહસ્રાંશ, છઠઠં' ત્રિલાચન, સાતમુ' હરિદશ્વ અને ને આઠમું ' વિન 
ભાવસુ નામ કહેવાય છે. ૧૬૧ 


તવમ હિન મોં ₹શમ દ્ર્શારમસમ 
જ્ય ગયીમૂધિટ્રોટ્માં સય છવ ત । 9૬૨ ॥ 
નવમુ' દિનકર, દશમું ૬!દરાત્મક, અએગ્યારમું ત્રયીર્માવ અતે ખા- 
ર્‌મુ સૂયે નામ કણેવાય છે ૧%૨ 
ટાજરારટ્િયનામાંનિ પત જાજે પટેસ્્‌રડ | 
ટુઃલ્યપ્નના ને સેવ સર્વટુઃ ભ ચ તક્યતિ ॥ ૨૬૨ ॥ 


આ ખાર આદિયના નામનો જે મતૃષ્ય પાતઃકાળે પાઠ કરે, તો તેના 
દૃછ્ટ સ્વપ્નનો નાશ થાય છે અને તેતાં સર્વ ૬:ખ પણ્‌ તાશ થઇ 
,જાય છે. ૧૬૩ 

હદ્યુજદર ચેવ «ર્ત્ર દરતે મુવ | 

લષેવીર્મશર્ટ સેવ સર્વેજામવર્ષનથ ॥ 9૬૪ ॥ 

દાદર અને કોડના રોગને હરે છે અને દારિ-ઘિતે નિશ્રય દૂર કરે છે 
તથા સર્વ તીથીના પુણ્યતે આપનાર અતે સર્વે કામની *ૃદ્દિડર્તાર છે. ૧૬૪ 

યઃ ઘરેસ્તરાતશ્સ્થાય મત્તયા સિતમિટં નર$ । 

સૌ થા ક મૂ ૧ "અ. 

જ્યમાયુસ્તમાડરોન્યં ઝમતે મોક્ષમેવ ન । ૨૬૧ ॥ 
જે મનુષ્ય પ્રભાતે ઉડીને ભક્તીસહ આનો પાઠ કરે, તે સુખ આયુ 
આરોગ્ય અતે મોક્ષને પામે છે. ૧૦૫ 
જપ ન #*. ન જ ઈ" 
ઝસિમીને નમસ્તુમ્યમિપત્યૉસેસ્વ૬વિળ | 
કા [ ક ક પામ 
અજ્ઞ ઞાયાદિ વીતસ્્વં નમસ્તે સ્યાતિષાં પતે ॥ ૬૨૬૬ ॥। 


હ 


(૩) 


અગ્નિ મીડે તમતે નમસ્કાર છે, અષેત્યો્જે એવા મંત્ર સ્વરૂપી, તા- 
શમન્ડલના સ્વામી સૂર્યેનારાયણુતે નમસ્કાર છે. ૧૧૬૬ 
કો. દ સ પ જ, 
માજી હવિ  નમલ્તુમ્ય ગમચણુનમાડ્સ્તુ તે । 
પંતમાયોપવેટાય નમસ્તુમ્ય તમો ત૧$ ॥ ૬૬૭ 1 
શનના દેવી એવા મત્ર તે રૂપી, આપને નમસ્કાર છે. જગતના ચક્ષુ" 
આપતે નમસ્કાર છે. પાંચમાં ઉપવેદ રૂપી તમને તમમ્ફાર છે, ષૃત: પુનઃ : 
નમસ્કાર છે. ૬૧૫૦ 
ન # 
પશાસતઃ જવર: ૫શમમેમયઘતેઃ 
જે ૨% ૪. મ 
સમાશ#્રથસગુત્તા દ્વિમુગઃ સ્વાત્તદ્‌ રવ? ॥ ૨૧૮ | 
કમળ જેતું આસન છે, કમળ જેના હાથમાં છે. કુમળળના ગન સમાન 
જેની કાન્તિ છે. સાત અશ્વે ફરીને યુકત છે રથજેનો તથા બે બુન વાળા 
રવિ સદા અમારી પાયે રહો. ૧૬૮ 
ક ૪ હિ પ ઉ 
ગઝહ્યિસ્ય નમસ્તારં થે જર્વેતિ રિને ટિંને | 
કર ય ૫ 8 જૂ 
ઝન્યાતરસદ્‌જ્ષણ (રક નાપઝાયત ॥ 9૧૨ ॥ 
જે કોઇ મનુષ્ય રોજ રેન્ટ આદિત્યને નમસ્કાર ડરે છે. તે “હરે 
#નન્‍્મમાં પણ દરિદ્ર થતો નથા. 1૬૪૯ 
હગ... જદ ક ૧% ક ન 
ફટ્યામિરેરપેતં માસ્યર વન્નદસં સિશિજમુવનનેત્રં રતરતોપમેવમ । 
રનગ ઇર. જ. ક ડ.હ જ, ના ફ ક ૭. ૭. 
તિદરદકમેદ્રં વોષવં ૫જિનીનાં લુસ્વરમમિવંરે બુટ વિશ્વેવણ 
જે મેરૂ પર્વતમાંથી ઉદય થાય છે. એવા ભાસ્કર ક જેતા હાથમાં 
કમળ છે, અખિલ ભુવનનાનેત્ર તથા રતનરનોપમેય છે. તિમિર રૂપી 
હાથીનો નારા કરવામાં મૃગેન્દ્રના સમાત અતે કમળને #નણનારા, તથા સુ* 
રવર જેને પણામ કરે છે, એવા સુન્દર અને વિક્ચને વન્દન કરવા યોગ્ય છે. 
જૂ ઈ સડ: 
સિ શ્રીમવેષ્યોરરષુરાળે શ્રીન્ઝ્ઝાદાર હે 
ર૫ ક» ટ 
ગારિયટટ્યશોત્ર સપન । 


મટ . સાળુષે ૨ ગુજ 
પુત જજ, 
તળઃસતાસે-અમ. વા. 
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